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DELIBERATION 

Conseil de faculté 

Séance du 20 mars 2025 

Le conseil de la Faculté des Sciences du Sport s’est réuni 
le jeudi 20 mars 2025 à 15h30 

en salle 301 

……………………………………………………………….……………………………………….…. 

POINT 8 : Présentation des modifications de maquettes pour l’année universitaire 2025-2026 
et adoption des demandes (vote) 

-> Documents : https://seafile.unistra.fr/d/d7da21413d454ac5960e/

Mme la Vice-doyenne a présenté les ajustements apportés aux maquettes des formations pour l’année 2025-2026 : 

- L1 Double Cursus Danse : Réduction du volume de pratique de polyvalence et suppression de l’allemand. La

présentation des débouchés professionnels est supprimée, car les étudiants ont déjà un projet défini.

- L2 Double Cursus Danse : Suppression de l’enseignement d’informatique et réduction des heures de stage.

- L3 Double Cursus Danse : Mutualisation de l’UE2 et des langues vivantes avec la L3 APAS, suppression de certaines 

matières et diminution du nombre d’heures de stage.

- L3 APAS : Refonte de l’UE7 en matières optionnelles pour plus de flexibilité et pour valoriser les projets internes

et les stages diversifiés.

- L3 ES : Réajustement des heures CM/TD, fusion de plusieurs enseignements pour plus de clarté et flexibilité, et

dérogation pour l’UE5 du semestre 5, ne permettant pas de distribuer trois notes.

Ces éléments ont été soumis au vote des membres du conseil : 
 Madame la Vice-doyenne a présenté les maquettes modifiées (structure, regroupement de matières, modifications

d’intitulés et re-organisation des volumes horaires) ainsi que les argumentaires présentés.

 Les maquettes modifiées 2025-2026 ont été adoptées à l’unanimité des membres élus présents ou représentés du

conseil de la Faculté des sciences du sport.

Nombre de membres avec vote délibératif en exercice : 21 

Nombre de votants : 18 

Nombre de voix pour : 18 

Nombre de voix contre : 0 

Nombre de voix « Ne prend pas part au vote » : 0 

Nombre d’abstentions (votes blancs) : 0 

Le doyen de la Faculté des Sciences du Sport, 

Monsieur Fabrice Favret 

https://seafile.unistra.fr/d/d7da21413d454ac5960e/


CF du 20 mars 2025 

Point 8 : Présentation des modifications de maquettes pour l’année 

universitaire 2025-2026 et adoption des demandes

Point 8 : Présentation des modifications de maquettes pour l’année 
universitaire 2025-2026 et adoption des demandes (vote)

Dans une optique d’amélioration et de mise à jour des formations, les maquettes de certains diplômes 

doivent parfois faire l’objet de modifications d’une année sur l’autre. 

En accord avec les cadres règlementaires de l’Unistra, ces modifications doivent être adoptées par la CFVU 

pour être applicables. 

Les formations qui souhaiteraient modifier le contenu de leurs maquettes ont fait parvenir leurs demandes 

pour les soumettre au votre des membres du conseil de faculté. Elles seront ensuite adressées pour 

passage à la CFVU. 

Les documents à fournir sont : 

- un argumentaire de la modification sous forme d’exposé des motifs

- la maquette résultant de la modification, avec son état précédent pour une meilleure compréhension

- les modalités budgétaires et RH de prise en charge de la modification

Les demandes de modifications formulées ci-dessous sont soumises au vote des membres du conseil de 
Faculté. 

Elles concernent les formations :

- Licence Double cursus danse 1ère année
- Licence Double cursus danse 2ème année
- Licence Double cursus danse 3ème année
- Licence APAS 3ème année
- Licence ES 3ème année (+ licence délocalisée en Grèce) 

DOCUMENTS



CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF 110 170 UE ECTS COEF Matière COEF 110 170

APSA de spécialité Théorie 3 16 APSA de spécialité Théorie 3 16

 APSA de spécialité Pratique 2 16  APSA de spécialité Pratique 2 16

APSA de polyvalence Théorie 3 24 APSA de polyvalence Théorie 3 24

APSA de polyvalence Pratique 2 72 APSA de polyvalence Pratique 2 72

Langues vivantes (choix 1 langue ANG | ALL) 1 12 Langues vivantes (choix 1 langue ANG | ALL) 1 12

Formation et certification PIX 1 16 Formation et certification PIX 1 16

UE4 : SVS 6 6 SVS 1 22 12 UE4 : SVS 6 6 SVS 1 22 12

Analyse du système sportif en Europe 1 12 Analyse du système sportif en Europe 1 12

Sociologie du sport 1 18 18 Sociologie du sport 1 18 18

Psychologie du développement appliquée aux APSA 1 6 Psychologie du développement appliquée aux APSA 1 6

Psychologie de la santé appliquée à la pratique 

physique
1 6 4

Psychologie de la santé appliquée à la pratique 

physique
1 6 4

Mention APAS 4 10 Mention APAS 4 10

Mention EM 4 10 Mention EM 4 10

Mention ES 4 10 Mention ES 4 10

Mention MS 4 10 Mention MS 4 10

Technique de recherche d'emploi et projet 

professionnel
1 2 4

Technique de recherche d'emploi et projet 

professionnel
1 2 4

30 30 110 170 30 30 110 170

CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF 76 164 UE ECTS COEF Matière COEF 76 164

APSA spécialité Théorie 3 16 APSA spécialité Théorie 3 16

APSA spécialité Pratique 2 16 APSA spécialité Pratique 2 16

APSA Polyvalence Théorie 3 24 APSA Polyvalence Théorie 3 24

APSA Polyvalence Pratique 2 72 APSA Polyvalence Pratique 2 72

Langues vivantes (choix 1 langue ANG | ALL) 1 12 Langues vivantes (choix 1 langue ANG | ALL) 1 12

Statistiques 1 12 Statistiques 1 12

UE4 

SVS
6 6 SVS 1 24 12

UE4 

SVS
6 6 SVS 1 24 12

UE5 

SCIENCES HISTORIQUES
6 6 Histoire du sport 1 18 18

UE5 

SCIENCES HISTORIQUES
6 6 Histoire du sport 1 18 18

UE6   

PSYCHOLOGIE 
3 3 Psychologie appliquée aux APSA 1 10 6

UE6  

PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 

APPLIQUÉE AUX APSA

3 3 Psychologie appliquée aux APSA 1 10 6

Mention APAS 4 24 36 Mention APAS 4 24 36

Mention EM 4 40 20 Mention EM 4 40 20

Mention ES 4 50 10 Mention ES 4 50 10

Mention MS 4 56 4 Mention MS 4 56 4

Stage adapté mention 1 4 Stage adapté mention 1 4

30 30 30 30

ACTIVITÉS PHYSIQUES ADAPTÉES CM TD H ETU ACTIVITÉS PHYSIQUES ADAPTÉES CM TD H ETU

Volume d'heures 210 374 584 Volume d'heures 210 374 584

ENTRAINEMENT SPORTIF CM TD H ETU ENTRAINEMENT SPORTIF CM TD H ETU

Volume d'heures 236 348 584 Volume d'heures 236 348 584

EDUCATION ET MOTRICITE CM TD H ETU EDUCATION ET MOTRICITE CM TD H ETU

Volume d'heures 226 358 584 Volume d'heures 226 358 584

MANAGEMENT DU SPORT CM TD H ETU MANAGEMENT DU SPORT CM TD H ETU

Volume d'heures 242 342 584 Volume d'heures 242 342 584

2024-2025 2025-2028

SEMESTRE 4

UE1

APSA SPÉCIALITÉ
3 3

UE7 

Mention & Projet professionnel

 (2 choix mention)

3 3

6

UE 6 

Psychologie 
3 3

UE1

APSA SPÉCIALITÉ

Maquette licence STAPS 2ème année

3

UE2

APSA POLYVALENCE
6 6

Maquette licence STAPS 2ème année

SEMESTRE 3

UE1

APSA DE SPÉCIALITÉ  
3 3

UE2 

APSA POLYVALENCE
6 6

UE3

Langues vivantes & Outils
3 3

UE5 

Sciences sociales
6

UE3

OUTILS
3 3

UE7

MENTION & PROJET PROFESSIONNEL
3 3

Unité d'enseignements 6 - semestres 3 et 4 : Volonté pédagogique de préciser le type des psychologies enseignées au niveau de l'UE

UE7

MENTION & PROJET PROFESSIONNEL  

(1 choix)

3

UE3

OUTILS

UE2

APSA POLYVALENCE
6

3

6

3

3

UE 6 

PSYCHOLOGIE DU  DÉVELOPPEMENT 

ET DE LA SANTÉ APPLIQUÉE AUX 

APSA

3

UE7 

MENTION & PROJET PROFESSIONNEL

 (2 choix mention)

3

3

SEMESTRE 4

3

3

UE5 

Sciences sociales
6 6

SEMESTRE 3

3

UE1

APSA DE SPÉCIALITÉ  
3

UE2 

APSA POLYVALENCE
6

UE3

Langues vivantes & Outils
3

3

6



CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF 44 184 UE ECTS COEF Matière COEF 44 184

APSA de spécialité - Théorie 3 16 APSA de spécialité - Théorie 3 16

APSA de spécialité - Pratique 2 16 APSA de spécialité - Pratique 2 16

APSA de polyvalence - Pratique 1 18 APSA de polyvalence - Pratique 1 18

Pathologies chroniques et ALD 1 8 6 Pathologies chroniques et ALD 1 8 6

Neurologie 1 10 8 Neurologie 1 10 8

Vieillissement 1 8 6 Vieillissement 1 8 6

Méthodologie scientifique 1 2 6 Méthodologie scientifique 1 2 6

Anglais 1 20 Anglais 1 20

Pédagogie 1 22 Pédagogie 1 22

Stage (50h) 1 10 Stage (50h) 1 10

Outils d'évaluation 1 16 Outils d'évaluation 1 16

Théorie des APSA 1 24 Théorie des APSA 1 24

Pratique des APSA 1 8 Pratique des APSA 1 8

Approche socio-historique des APAS 1 8 4 Approche socio-historique des APAS 1 8 4

Approche psycho-affective des APAS 1 8 4 Approche psycho-affective des APAS 1 8 4

30 30 44 184 30 30 44 184

CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF 36 198 UE ECTS COEF Matière COEF 36 198

APSA de spécialité - Théorie 3 16 APSA de spécialité - Théorie 3 16

APSA de spécialité - Pratique 2 16 APSA de spécialité - Pratique 2 16

APSA de polyvalence - Pratique 1 18 APSA de polyvalence - Pratique 1 18

Santé mentale 1 8 8 Santé mentale 1 8 8

Publics sensibles 1 6 6 Publics sensibles 1 6 6

Méthodologie scientifique 1 6 14 Méthodologie scientifique 1 6 14

Statistiques 1 8 Statistiques 1 8

Pédagogie 1 20 Pédagogie 1 20

Théorie des APSA 1 24 Théorie des APSA 1 24

Pratique des APSA 1 18 Pratique des APSA 1 18

Stage long (100m) 1 10 Stage long (100m) 1 10

Comptétences et institution 1 6 Comptétences et institution 1 6

Législation et éthique 1 4 6 Législation et éthique 1 4 6

UE 6

Education thérapeutique du patient
6 6 Education thérapeutique du patient 1 12 28

UE 6

Education thérapeutique du patient
6 6 Education thérapeutique du patient 1 12 28

UE 7 

UE libre
3 3 Enseignement pour non spécialiste 1

30 30 462 36 198 Projet APAS et engagements associatifs 1

Stage complémentaire (35h minimum) 1

CM TD 30 30 462 36 198

Volume d'heures 80 382
CM TD

S1 S2 Volume d'heures 80 382
Volume d'heures 228 234

S1 S2
TOTAL L3 APAS Volume d'heures 228 234

TOTAL L3 APAS 
H. étu 502

H. étu 502

2024-2025 2025-2028

UE 3 

Méthodologie scientifique
3 3

UE 4 

Pédagogie et bilans en APAS 9 9

SEMESTRE 6

UE 1

APSA de spécialité et de polyvalence
3 3

UE 2 

Publics à besoins spécifiques
3 3

UE 4 

Pédagogie et bilans en APAS 9 9

UE 5

Approches scientifiques 
6 6

UE2

Publics à besoins spécifiques
6 6

UE 3 

Méthodologie scientifique
6 6

Maquette licence STAPS APAS  3ème année

SEMESTRE 5

UE 1

APSA de spécialité et de polyvalence
3 3

Maquette licence STAPS APAS  3ème année

SEMESTRE 5

UE 1

APSA de spécialité et de polyvalence
3 3

UE2

Publics à besoins spécifiques
6 6

UE 3 

Méthodologie scientifique
6 6

UE 4 

Pédagogie et bilans en APAS 9 9

UE 5

Approches scientifiques 
6 6

SEMESTRE 6

UE 1

APSA de spécialité et de polyvalence
3 3

UE 2 

Publics à besoins spécifiques
3 3

UE 3 

Méthodologie scientifique
3 3

UE 4 

Pédagogie et bilans en APAS 9 9

UE 5 

Insertion et milieu professionnel
3 3

462

UE 7 (UE à choix) : Rajout de deux matières supplémentaires

L'objectif de l'UE 7 était de permettre la valorisation des engagements étudiants et d'offrir une opportunité pour ceux qui le 

souhaitent de découvrir d'autres champs disciplinaires. Dans les faits, le simple fonctionnement en UE libre ne nous a pas permis 

d'atteindre nos objectifs de manière optimale. La décomposition en matières optionnelles nous permettrait de les atteindre avec plus 

de flexibilité. Nous pourrions ainsi : conserver la possibilité de s'ouvrir à d'autres composantes (ue libre), mais également valoriser 

en interne les initiatives en matière de bénévolats et d'engagement dans des projets en faveur du sport et de la santé (pouvant être 

déployés au sein de la F3S), et d'encourager les étudiants à s'ouvrir vers de nouveau lieux de stage (qui peuvent s'avérer différent 

ce ceux préconisés dans les autres UE, comme des stages à l'étranger, ou un stage auprès d'autres professionnels de santé par 

exemple).

462

UE 5 

Insertion et milieu professionnel
3 3

UE 7 

UE libre (à choix)
3 3



CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

APSA de spécialité - Théorie 3 16 APSA de spécialité - Théorie 3 16

APSA de spécialité Pratique 2 16 APSA de spécialité Pratique 2 16

APSA de polyvalence - Pratique 1 18 APSA de polyvalence - Pratique 1 18

Gestes Sportifs 1 10 Gestes Sportifs 1 6 4

La Recherche scientifique en STAPS  et intégrité scientifique 1 10 La Recherche scientifique en STAPS  et intégrité scientifique 1 10

Les habiletés mentales du sportif 1 10 Les habiletés mentales du sportif 1 10

Physiologie de l'exercice et santé 1 18 Physiologie de l'exercice et santé 1 18

Adaptations physiologiques à l'entraînement 1 8
Adaptations physiologiques à l'entraînement

Physiological adaptations to exercise training
1 8

Concevoir et mettre en place des séances de développement de l'endurance 1 10 Concevoir et mettre en place des séances de développement de l'endurance 1 10

Concevoir et mettre en place des séances de développement de coordination 1 4 8 Concevoir et mettre en place des séances de développement de coordination 1 4 8

Concevoir et mettre en place des séances de développement de vitesse 1 2 10
Concevoir et mettre en place des séances de développement de vitesse

Designing and implementing speed training sessions
1 2 10

Bases de planification 1 10 Bases de planification 1 10

Programmation de l'entraînement et de la préparation physique 1 4 Programmation de l'entraînement et de la préparation physique 1 14

Concevoir et mettre en place des tests de qualités  physiques (Tests BCPE) 1 2 Concevoir et mettre en place des tests de qualités  physiques (Tests BCPE) 1 2

Management d'une équipe 1 10 Management d'une équipe 1 10

APSA de mention ES :  musculation et haltérophilie (théorie) 1 4 APSA de mention ES n°1 et n°2 (théorie) 1 14

APSA de mention ES :  musculation et haltérophilie (pratique) 1 18 APSA de mention ES n°1 (pratique) 1 18

APSA de mention ES :  sports individuels (théorie) 1 10 APSA de mention ES :  sports individuels (théorie) 1 10

APSA de mention ES :  sports individuels (pratique) 1 18 APSA de mention ES n°2 (pratique) 1 18

Marketing opérationnel (démarchage professionnel, commercialisation, story-

telling et soft skills, e-réputation)
1 6 6

Marketing opérationnel (démarchage professionnel, commercialisation, story-

telling et soft skills, e-réputation)
1 12 6

Entreprenariat et professionnalisation (lancer son entreprise, étude du 

marché, buisness plan, prévisionnel)
1 6

Entreprenariat et professionnalisation (lancer son entreprise, étude du 

marché, buisness plan, prévisionnel)
1 6

Projet professionnel et stage 1 2 16 Projet professionnel et stage 1 2 16

Outils numériques au service de l'entraînement 1 6
Outils numériques au service de l'entraînement

Digital tools for training purposes
1 6

Langue étrangère 1 20 Langue étrangère 1 20

30 30 116 162 30 30 112 156

CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

APSA de spécialité - Théorie 3 16 APSA de spécialité - Théorie 3 16

APSA de spécialité - Pratique 2 16 APSA de spécialité - Pratique 2 16

APSA de polyvalence - Pratique 1 18 APSA de polyvalence - Pratique 1 18

Mise en place d'expérimentations scientifiques 1 16 Mise en place d'expérimentations scientifiques 1 16

Spécificités physiologiques des enfants et adolescents 1 10 Spécificités physiologiques des enfants et adolescents 1 10

Physiologie de l'exercice et santé 1 6
Physiologie de l'exercice et santé

Exercise physiology and health
1 6

Fatigue induite par l'exercice et importance de la récupération 1 10 Fatigue induite par l'exercice et importance de la récupération 1 10

Physiopathologie musculaire : blessures et régénération 1 12 Physiopathologie musculaire : blessures et régénération 1 12

Outils numériques : traitement de données et statistiques 1 6 Outils numériques : traitement de données et statistiques 1 6

Analyse du mouvement : anatomie fonctionnelle 1 2 12 Analyse du mouvement : anatomie fonctionnelle 1 2 12

Concevoir et mettre en place des séances de développement des qualités 

physiques
1 10

Concevoir et mettre en place des séances de développement des qualités 

physiques
1 10

Concevoir et mettre en place des séances de développement de la souplesse 

et de l'équilibre
1 4 10

Concevoir et mettre en place des séances de développement de la souplesse 

et de l'équilibre
1 4 10

Concevoir et mettre en place des séances de développement de la force 1 4 16 Concevoir et mettre en place des séances de développement de la force 1 4 16

Concevoir et mettre en place des séances de développement de l'endurance 1 4 6 Concevoir et mettre en place des séances de développement de l'endurance 1 4 16

Apprentissage et contrôle moteur 1 12 Apprentissage et contrôle moteur 1 12

Gestion du poids et entraînement 1 4 Gestion du poids et entraînement 1 4

Outils objectifs et subjectifs du contrôle de la charge d'entraînement 1 2

Outils objectifs et subjectifs du contrôle de la charge d'entraînement

Objective and subjective tools to control training load and management of 

the athlete's weight

1 6

Importance de la nutrition sur la performance du sportif 1 16 Importance de la nutrition sur la performance du sportif 1 16

Planification de la préparation mentale 1 4 Planification de la préparation mentale 1 4

APSA de mention ES :  musculation et haltérophilie (théorie) 1 4 APSA de mention ES n°3 et n°4 (théorie) 1 12

APSA de mention ES :  musculation et haltérophilie (pratique) 1 18 APSA de mention ES n°3 (pratique) 1 18

APSA de mention ES :  sports collectifs (théorie) 1 10 APSA de mention ES : sports collectifs (théorie) 1 10

APSA de mention ES :  sports collectifs (pratique) 1 18 APSA de mention ES n°4 (pratique) 1 18

Déontologie sportive et approche juridique 1 6 Déontologie sportive et approche juridique 1 6

Le dopage dans le monde sportif 1 6 Le dopage dans le monde sportif 1 6

Projet professionnel et stage 1 14 Projet professionnel et stage 1 14

Administratif et financier 1 8 Administratif et financier 1 8

30 30 124 176 30 30 122 186

Total Heures étudiant 578 Total Heures étudiant 576

CM TD CM TD
Volume d'heures 240 338 Volume d'heures 234 342

S5 S6 S5 S6
Volume d'heures 278 300 Volume d'heures 268 308

TOTAL L3 ES TOTAL L3 ES 

H. étu 698 H. étu 693

578

2024-2025 2025-2028

UE4

Pratiquer et entraîner différentes 

discplines sportives

7 7

UE5

Intégrer le monde professionnel et 

valoriser ses compétences

6 6

UE2

 Mobiliser des concepts 

scientifiques

7 7

UE3

Développer des qualités physiques
7 7

UE6

Usages numériques et 

linguistiques

3 3

SEMESTRE 6

UE1 :  APSA de spécialité et de 

polyvalence
3 3

UE4

Pratiquer et entraîner différentes 

discplines sportives
6 6

UE5

Intégrer le monde professionnel et 

valoriser ses compétences

6 6

UE 2

Mobiliser des concepts 

scientifiques

6 6

UE 3

Développer des qualités physiques
6 6

Maquette licence STAPS entraînement sportif  3ème année

SEMESTRE 5

UE1 

APSA de spécialité et de 

polyvalence

3 3

Maquette licence STAPS entraînement sportif  3ème année

SEMESTRE 5

UE1 

APSA de spécialité et de 

polyvalence

3 3

UE 2

Mobiliser des concepts 

scientifiques

6 6

UE 3

Développer des qualités physiques
6 6

UE4

Pratiquer et entraîner différentes 

discplines sportives
6 6

UE5

Intégrer le monde professionnel et 

valoriser ses compétences

6 6

UE6

Usages numériques et 

linguistiques

3 3

SEMESTRE 6

UE1 :  APSA de spécialité et de 

polyvalence
3 3

UE2

 Mobiliser des concepts 

scientifiques

7 7

UE3

Développer des qualités physiques
7 7

576

UE4

Pratiquer et entraîner différentes 

discplines sportives

7 7

UE5

Intégrer le monde professionnel et 

valoriser ses compétences

6 6



Modifications UE4_S5 :

Justifications modifications maquette L3ES 2025-2028

ModificationUE2_S5 : la modification de la répartition du nombre d’heures CM et TD permet de mieux coller à la réalité de l’enseignement réalisé. Les étudiants auront bien 6hCM d’apport de connaissances et 4hTD dans lesquels ils réaliseront des oraux.

Modifications UE3 S5 : ces deux enseignements ont été regroupé en un seul. En effet, ces deux enseignements étaient très proches en termes de contenu et évalués par une seule et même évaluation finale. Ainsi, à des fins de clarté et cohérence pour les étudiants, il 

paraît plus logique de regrouper ces enseignements.

-          Le changement de nom des matières permettra plus de liberté dans la programmation des APSA pour les étudiants. En effet, il n’est pas exclu que les APSA puissent changer en fonction des années, tout en gardant l’objectif d’avoir une APSA dont le contenu 

d’enseignement est fortement orienté vers la préparation physique et l’entrainement sportif.

-          Le changement de nom des matières permettra plus de liberté dans la programmation des APSA pour les étudiants. En effet, il n’est pas exclu que les APSA puissent changer en fonction des années, tout en gardant l’objectif d’avoir une APSA dont le contenu 

d’enseignement est fortement orienté vers la préparation physique et l’entrainement sportif.

-          La théorie des APSA de mention (APA1EM4A et 4C) est suivie par tous les étudiants (quel que soit leur groupe) et était évaluée par une seule et même évaluation finale. Ainsi, il sera plus cohérent de regrouper ces deux enseignements sous une même matière et sous 

une même évaluation.

Dérogation nombre de notes UE5 Semestre 5 : cette UE va posséder uniquement deux matières et possède également peu d’heures de cours en comparaison aux autres UE du semestre. Ainsi, il est apparaît compliqué d’essayer d’obtenir 3 notes. 

-          La théorie des APSA de mention (APA1EM4A et 4C) est suivie par tous les étudiants (quel que soit leur groupe) et était évaluée par une seule et même évaluation finale. Ainsi, il sera plus cohérent de regrouper ces deux enseignements sous une même matière et sous 

une même évaluation.

Modifications UE5_S5 : ces deux enseignements ont été regroupé en un seul. En effet, ces deux enseignements étaient très proches en termes de contenu et évalués par une seule et même évaluation finale. Ainsi, à des fins de clarté et cohérence pour les étudiants, il 

paraît plus logique de regrouper ces enseignements.

Modification UE3 S5_S6 : Cet enseignement était séparé entre premier et second semestre. Il s’avère qu’il est beaucoup cohérent, pour les étudiants et les enseignants, de regrouper cet enseignement sur un même semestre.

Modification UE4_S6 : Ces deux enseignements étaient évalués par une seule et même évaluation. Le regroupement de ces deux enseignements sous une même matière permettra de gagner en cohérence et en lisibilité pour les étudiants.

Modification UE4_S6



CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE2

APSA de polyvalence
3 3 APSA de polyvalence Pratique 1 36

UE2

APSA de polyvalence
3 3 APSA de polyvalence Pratique 1 12

Langues vivantes 

(choix 1 langue)
1 12 Anglais 1 12

Méthodologie 2 2 14 Méthodologie 2 2 14

UE4

SVS
6 6 SVS 1 26 12

UE4

SVS
6 6 SVS 1 26 12

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S1-S2

3 3 Histoire de la danse 1 10 16

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S1-S2

3 3 Histoire de la danse 1 10 16

Psychologie sociale 12 Psychologie sociale 12

Psychologie affective appliquée aux interactions 

sociales
12

Psychologie affective appliquée aux interactions 

sociales
12

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S1-S2

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 1
1 30

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S1-S2

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 1
1 30

30 30 62 300 30 30 62 276

CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE2

APSA de polyvalence 
3 3 APSA de polyvalence Pratique 1 48

UE2

APSA de polyvalence 
3 3 APSA de polyvalence Pratique 1 12

Langues vivantes (choix 1 langue) 1 12 Anglais 1 12

Débouchés et projets professionnels / 6 Débouchés et projets professionnels / 6

Présentation des différents parcours / 8 Présentation des différents parcours / 8

Outils numériques de base : 1 Outils numériques de base : 1

Informatique

Maîtrise de la Langue française | 

Ecri+ 

3

1

12

/

Informatique

Maîtrise de la Langue française | 

Ecri+ 

3

1
12

UE4

SVS
6 6 SVS 1 26 12

UE4

SVS
6 6 SVS 1 26 12

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S1-S2

3 3 Histoire de la danse 1 10 16

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S1-S2

3 3 Histoire de la danse 1 10 16

Psychologie sociale appliquée aux APSA 1 6 Psychologie sociale appliquée aux APSA 1 6

Psychologie expérimentale appliquée aux APSA 1 12 4 Psychologie expérimentale appliquée aux APSA 1 12 4

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S1-S2

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 2
1 20

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S1-S2

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 2
1 20

30 30 56 304 30 30 56 274

Heures mutualisées avec L1 STAPS 260 98 162 Heures mutualisées avec L1 STAPS 206 98 108

Heures spécifiques Double cursus danse 102 20 82 Heures spécifiques Double cursus danse 102 20 82

Heures mutualisées conservatoire 360 360 Heures mutualisées conservatoire 360 360

CM TD CM TD

118 604 118 550

118 238 118 190

Maquette licence DOUBLE CURSUS DANSE 1ère année

31

SEMESTRE 1

SEMESTRE 2

UE3 

Langues vivantes & Méthodologie
66

3

6

UE6 

Psychologie
3 3

UE6

Psychologie

UE6

Psychologie
3 3

UE3 

Langues vivantes 

& 

Projet professionnel

6 6 6

Maquette licence DOUBLE CURSUS DANSE 1ère année

SEMESTRE 1

UE3 

Langues vivantes & Méthodologie
6 6

2024-2025 2025-2028

TOTAL MAQUETTE 722

TOTAL MAQUETTE PRISE EN CHARGE APS (sans CRR)

UE6 

Psychologie
3

TOTAL MAQUETTE 668

3 1

SEMESTRE 2

UE3 

Langues vivantes 

& 

Projet professionnel

L'objectif de cette modification de maquette est de répondre au mieux aux exigences et à la spécificité du 

parcours danse (partenariat avec le Conservatoire). 

UE2 : Dimination du nombre de pratique de polyvalence au regard du nombre d'heures importantes liées au 

Conservatoire (cours, projets, spectacles…).

Plus de présentation des débouchés professionnels au S2. Le projet professionnel des étudiant.e.s est déjà établi 

Choix d'une seule langue : anglais (suppression langue allemande). Effectifs déjà réduits en double cursus. 

356 TOTAL MAQUETTE PRISE EN CHARGE APS (sans CRR) 308



CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 196

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE2

APSA de polyvalence 
3 3 APSA de polyvalence Pratique 1 72

UE2

APSA de polyvalence 
3 3 APSA de polyvalence Pratique 1 18

Langues vivantes 

(choix 1 langue)
1 12 Anglais 1 12

Formation et certification PIX 1 16 Formation et certification PIX 1 16

UE4

SVS
6 6 SVS 1 22 12

UE4

SVS
6 6 SVS 1 22 12

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S3-S4

6 6 Histoire de la danse 1 10 18

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S3-S4

6 6 Histoire de la danse 1 10 18

Psychologie du développement appliquée aux 

APSA
1 6

Psychologie du développement appliquée aux 

APSA
1 6

Psychologie de la santé appliquée à la pratique 

physique
1 6 4

Psychologie de la santé appliquée à la pratique 

physique
1 6 4

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S3-S4

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 3
1 20

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S3-S4

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 3
1 20

30 30 44 350 30 30 44 280

CM TD CM TD

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE1

Pratique Danse
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE2

APSA de polyvalence 
3 3 APSA de polyvalence Pratique  (4 APSA) 1 72

UE2

APSA de polyvalence 
3 3 APSA de polyvalence Pratique  (4 APSA) 1 18

Langues vivantes (choix 1 langue) 1 12 Anglais 1 12

Informatique 1 12 Informatique 1 12

UE4

SVS
6 6 SVS 1 24 12

UE4

SVS
6 6 SVS 1 24 12

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S3-S4

3 3 Histoire de la danse 1 10 18

UE5 (NC)

Sciences historiques

Compensable sur S3-S4

3 3 Histoire de la danse 1 10 18

Découverte du monde professionnel 1 12 Découverte du monde professionnel 1 12

Stage découverte 1 6 Stage découverte 1 6

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S3-S4

6 6
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 4
1 20

UE7 (NC)

Formation Musicale du Danseur

Compensable sur S3-S4

6 6
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 4
1 20

30 30 34 344 30 30 34 278

Heures mutualisées avec L2 STAPS 270 58 212 Heures mutualisées avec L2 STAPS 162 58 104

Heures spécifiques Double cursus danse 126 20 106 Heures spécifiques Double cursus danse 114 20 94

Heures mutualisées conservatoire 376 376 Heures mutualisées conservatoire 360 360

CM TD CM TD

78 694 78 558

78 306 78 198

TOTAL MAQUETTE

TOTAL MAQUETTE PRISE EN CHARGE APS (sans CRR)

L'objectif de cette modification de maquette est de répondre au mieux aux exigences et à la spécificité du parcours danse 

(partenariat avec le Conservatoire). 

UE2 : Dimination du nombre de pratique de polyvalence au regard du nombre d'heures importantes liées au Conservatoire 

(cours, projets, spectacles…).

Suppression de l'informatique spécifique au Double cursus danse, enseignement non pertinent au niveau L2.

Choix d'une seule langue = anglais (suppression langue allemande). Effectifs déjà réduit en double cursus. 

Diminution du nombre d'heures en stage.

772

384

3 3

TOTAL MAQUETTE 636

TOTAL MAQUETTE PRISE EN CHARGE APS (sans CRR) 276

3 3

SEMESTRE 4

UE3

Langues vivantes & Outils
3 3

Maquette licence DOUBLE CURSUS DANSE 2ème année

SEMESTRE 3

3 3

2025-2028

UE3

Langues vivantes & Outils

UE6  

Psychologie 
3

UE 6 

Projet professionnel

UE 6 

Projet professionnel
3 3

3

SEMESTRE 4

UE3

Langues vivantes & Outils
3 3

UE6  

Psychologie du développement et de la 

santé appliquée aux APSA

2024-2025

UE3

Langues vivantes & Outils

Maquette licence DOUBLE CURSUS DANSE 2ème année

SEMESTRE 3

3 3



CM TD TPE CM TD TPE

UE ECTS COEF Matière COEF UE ECTS COEF Matière COEF

UE1

PRATIQUE DANSE
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE1

PRATIQUE DANSE
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

Approche socio-historique des APSA 1 8 4 Pathologies chroniques et ALD 1 8 6

Approche psycho-affective des APSA 1 8 4 Neurologie 1 10 8

Vieillissement 1 8 6 Vieillissement 1 8 6

Méthodologie scientifique 1 2 6 Méthodologie scientifique 1 2 6

Langues vivantes 1 20 Langues vivantes: Anglais 1 20

Gestes sportifs 1 10 Gestes sportifs 1 10

Les habiletés mentales du sportif 1 10 Les habiletés mentales du sportif 1 10

Adaptations physiologiques à l'entraînement

Physiological adaptations to exercice training
1 8

Adaptations physiologiques à l'entraînement

Physiological adaptations to exercice training
1 8

Plannification de l'entraînement du danseur 1 18 Plannification de l'entraînement du danseur 1 18

UE5 (NC)

HISTOIRE DE LA DANSE

Compensable sur S5-S6

3 3 Histoire de la danse 1 10 10

UE5 (NC)

HISTOIRE DE LA DANSE

Compensable sur S5-S6

3 3 Histoire de la danse 1 10 10

Projet professionnel 1 10 Projet professionnel (stage 20h) 1 12

Création et pratique scénique (JBUS) 1 12 100 Création et pratique scénique (JBUS) 1 12 100

UE7 (NC)

FORMATION MUSICALE DU DANSEUR

Compensable sur S5-S6

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 5
1 20

UE7 (NC)

FORMATION MUSICALE DU DANSEUR

Compensable sur S5-S6

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 5
1 20

30 30 64 290 30 30 0 56 286

UE ECTS COEF Matière COEF
Heures 

CM

Heures

TD

Heures 

TPE
UE ECTS COEF Matière COEF

Heures 

CM

Heures

TD

Heures 

TPE

UE1

PRATIQUE DANSE
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

UE1

PRATIQUE DANSE
6 6

Pratique au Conservatoire  à Rayonnement 

Régional
1 180

6 6 Santé mentale 1 8 8 6 6 Santé mentale 1 8 8

Publics sensibles 1 6 6 Publics sensibles 1 6 6

Spécificités physiologiques des enfants et 

adolescents
1 10

Spécificités physiologiques des enfants et 

adolescents
1 10

Physiologie de l'exercice et santé

Exercise physiology  and health
1 6

Physiologie de l'exercice et santé

Exercise physiology  and health
1 6

Physiopathologie musculaire : blessures et 

régénération
1 12

Physiopathologie musculaire : blessures et 

régénération
1 12

Analyse du mouvement : anatomie fonctionnelle 1 2 12 Analyse du mouvement : anatomie fonctionnelle 1 2 12

TD de pratique / planification de l'entrainement 1 18 TD de pratique / planification de l'entrainement 1 18

UE4 (NC)

HISTOIRE DE LA DANSE

Compensable sur S5-S6

3 3 Sciences historiques 1 10 10

UE4 (NC)

HISTOIRE DE LA DANSE

Compensable sur S5-S6

3 3 Sciences historiques 1 10 10

Projet professionnel (stage 50h) 1 4 50 Projet professionnel (stage 60h) 1 8 60

Création et pratique scénique (stage 100h) 2 12 100 Création et pratique scénique (stage 100h) 2 12 100

UE6 (NC)

FORMATION MUSICALE DU DANSEUR

Compensable sur S5-S6

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 6
1 20

UE6 (NC)

FORMATION MUSICALE DU DANSEUR

Compensable sur S5-S6

3 3
Formation musicale du danseur (FMD)

Volet 6
1 20

30 30 54 270 30 30 54 262

Heures mutualisées STAPS L3 APAS et ES 144 98 46 Heures mutualisées STAPS L3 APAS et ES 162 90 72

Heures spécifiques 154 20 134 Heures spécifiques DCD 136 20 116

Heures mutualisées conservatoire 360 360 Heures mutualisées conservatoire 360 360

Mut Faculté des Langues/Projet artlingo  20 20 Mut Faculté des Langues/Projet artlingo  20 20

CM TD CM TD

118 560 110 548

118 180 110 188

Maquette licence DOUBLE CURSUS DANSE 3ème année

SEMESTRE 5

UE4

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET ES
6 6

UE2

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET APAS
3 3

UE3

MÉTHODOLOGIE SCIENTIFIQUE
3 3

UE 5

PROJET PROFESSIONNEL 6 6

UE 6

PROJET PROFESSIONNEL 6

UE2

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET APAS

UE3

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET ES
6 6

6

Maquette licence DOUBLE CURSUS DANSE 3ème année

SEMESTRE 5

3

UE3

MÉTHODOLOGIE SCIENTIFIQUE
3 3

UE2

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET APAS
3

UE 5

PROJET PROFESSIONNEL 6 6

2024-2025

6

UE 6

PROJET PROFESSIONNEL 6 6

UE2

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET APAS

UE4

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET ES
6

UE3

APPROCHES SCIENTIFIQUES ET ES
6

2025-2028

L'objectif de cette modification de maquette est de répondre au mieux aux exigences et à la spécificité du parcours 

danse (partenariat avec le Conservatoire). 

UE 2 Approches scientifiques et APAS : UE mutualisée avec L3 APAS pour répondre aux exigences de la licence APAS.

Les langues vivantes sont mutualisées avec la L3 APAS (avant avec ARTLINGO LANSAD).

Suppression des matières "gestes sportifs" et "création et pratique scénique".

Diminution du nombre d'heures de stage du 1er et 2nd semestre. 

TOTAL MAQUETTE 678

TOTAL MAQUETTE PRISE EN CHARGE APS (sans CRR) 298

TOTAL MAQUETTE 658

TOTAL MAQUETTE PRISE EN CHARGE APS (sans CRR) 298

6



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  1/27 

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et 
santé (APAS) - ME260 

Activité physique adaptée et santé 

Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

Semestre 1 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMXM913 AP05AU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité  

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRHIT AP05AWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

LIMXRHLS AP05AWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRHWA AP05AWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRI7Q AP05AWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRII6 AP05AWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRIT4 AP05AWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRJ3G AP05AWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRJEM AP05AWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRJO8 AP05AWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRK1W AP05AWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRKCW AP05AWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRKMX AP05AWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRKX6 AP05AWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRL7L AP05AWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRLLM AP05AWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRLW7 AP05AWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRM67 AP05AWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRMI4 AP05AWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT8T7 AP05AWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

LIMXT8VO AP05AWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT96K AP05AWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT9G3 AP05AWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  2/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMXT9R4 AP05AWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTA1J AP05AWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTAC5 AP05AWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTAOI AP05AWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTAY2 AP05AWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTB6F AP05AWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTBGC AP05AWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTBP9 AP05AWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTBYQ AP05AWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTC7Z AP05AWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTCIQ AP05AWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTCSS AP05AWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTD2W AP05AWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTDCZ AP05AWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXVDAB AP05AU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 9        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXWP7J AP05AM22 
APSA de polyvalence théorie et 
bases de la condition physique et de 
l'entraînement (BCPE) 

EC   32      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMY0K1Q AP05AW21 APSA de polyvalence pratique EC    36     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMY2O0U AP01AM5A BCPE EC    6     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM1VI4N AP05AU03 UE3 : Langues vivantes et 
méthodologie 

UE 6        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM1VIBS AP05AW31 Langues vivantes EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WSXFS4 AP01AM6A Anglais EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M8WSXPJD AP01AM6B Allemand EC    12      

LGM1XPA2 AP05AM31 Méthodologie EC  X (2) 2 14     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N66CQ5 AP05AM32 Méthodologie OUI SI EC  X (3)  14     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LGM1XP11 AP05AU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2SECV AP05AM43 Sciences de la vie et de la santé EC   26 12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N6RSSF AP05AM44 
Sciences de la vie et de la santé OUI 
SI 

EC  X (2)  6     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LGM2SE2U AP05AU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2T52J AP05AM53 Histoire du sport EC   16 16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  3/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N6WVX7 AP05AM54 Histoire du sport OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LGM2T4SM AP05AU06 
UE6 : Psychologie 

UE 3 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2TOTI AP05AM64 
Psychologie sociale appliquée aux 
APSA 

EC   12      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LI04QD30 AP05AM63 
Psychologie affective appliquée aux 
interactions sociales 

EC   12      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N772T2 AP05AM65 Psychologie OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

 

Semestre 2 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23066 AP05BU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24608 AP05BWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

EN33027 AP05BWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33028 AP05BWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33029 AP05BWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33030 AP05BWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33031 AP05BWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33032 AP05BWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33033 AP05BWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33034 AP05BWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33035 AP05BWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33046 AP05BWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33048 AP05BWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33050 AP05BWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33051 AP05BWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33052 AP05BWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33053 AP05BWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33054 AP05BWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33055 AP05BWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24609 AP05BWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

EN33082 AP05BWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33083 AP05BWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33084 AP05BWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  4/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33097 AP05BWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33102 AP05BWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33104 AP05BWPD Pratique spécialité escalade  EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33112 AP05BWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33114 AP05BWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33116 AP05BWPC Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33117 AP05BWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33119 AP05BWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33121 AP05BWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33123 AP05BWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33125 AP05BWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond  

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33126 AP05BWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33127 AP05BWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33128 AP05BWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23067 AP05BU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 9        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24610 AP05BM22 APSA de polyvalence théorie EC   28      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24611 AP05BW21 APSA de polyvalence pratique EC    48     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23126 AP05BM23 Organisation du sport en France EC   14      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32807 AP05BU03 UE3 : Langues vivantes et projet 
professionnel 

UE 6        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23130 AP05BW31 Langues vivantes EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WSZ89R AP01BM5A Anglais EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M8WSZG19 AP01BM5B Allemand EC    12      

EN23128 AP05BM34 Présentation des différents parcours EC  X (2) 8      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23125 AP05BW32 Outils numériques de base EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M82VGVAS AP05BM33 Débouchés et projets professionnels EC   6      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7J5SL AP05BM35 Méthodologie OUI SI EC    14      

EN23069 AP05BU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24612 AP05BM41 Sciences de la vie et de la santé EC   26 12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7L030 AP05BM46 
Sciences de la vie et de la santé OUI 
SI 

EC  X (2)  6     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

EN23070 AP05BU05 
UE5 : Sciences sociales 

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24614 AP05BM53 Sociologie du sport EC   16 16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7PYNV AP05BM54 Sociologie du sport OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

EN32808 AP05BU06 
UE6 : Psychologie 

UE 3 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32809 AP05BM64 
Psychologie expérimentale 
appliquée aux APSA 

EC   12 4     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32810 AP05BM63 
Psychologie sociale appliquée aux 
APSA 

EC    6     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7RGUK AP05BM65 Psychologie OUI SI EC    4      

 

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

Semestre 3 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23071 AP05CU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24615 AP05CWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32887 AP05CWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32892 AP05CWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32894 AP05CWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32895 AP05CWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32896 AP05CWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32897 AP05CWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32898 AP05CWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32899 AP05CWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32900 AP05CWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32901 AP05CWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32902 AP05CWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32903 AP05CWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32904 AP05CWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32905 AP05CWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32906 AP05CWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32908 AP05CWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32909 AP05CWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24616 AP05CWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  6/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN32941 AP05CWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32956 AP05CWPM Pratique spécialité raquettes  EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32957 AP05CWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32958 AP05CWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32959 AP05CWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32960 AP05CWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32961 AP05CWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32962 AP05CWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32963 AP05CWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32964 AP05CWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32965 AP05CWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32966 AP05CWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32967 AP05CWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32968 AP05CWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32969 AP05CWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32970 AP05CWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32971 AP05CWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23072 AP05CU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24617 AP05CM22 APSA de polyvalence théorie EC   24      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24618 AP05CW23 APSA de polyvalence pratique EC    72     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23073 AP05CU03 
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24619 AP05CW32 Formation et certification PIX EC  X (2)  16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WT6HTY AP01CM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT6PL1 AP01CM4A Allemand EC    12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32811 AP05CU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24624 AP05CM41 Sciences de la vie et de la santé EC   22 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23074 AP05CU05 
UE5 : Sciences sociales 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24626 AP05CM53 Sociologie du sport EC   18 18     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24623 AP05CM52 
Analyse du système sportif en 
Europe 

EC   12      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23075 AP05CU06 
UE6 : Psychologie du 
développement et de la santé 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN24625 AP05CM63 
Psychologie du développement 
appliquée aux APSA 

EC   6      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LI1Q49WN AP05CM64 
Psychologie de la santé appliquée à 
la pratique physique 

EC   6 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32812 AP05CU07 UE7 : Mention et projet 
professionnel 

UE 3        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24620 AP05CM72 Projet professionnel EC   2 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN34393 AP05CW71 Mention (choix de 2 mentions) EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 2 éléments 

EN24627 AP05CM7A Mention APAS EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24628 AP05CM7B Mention EM EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24629 AP05CM7C Mention ES EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24630 AP05CM7D Mention MS EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

 

Semestre 4 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23077 AP05DU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24631 AP05DWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32972 AP05DWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32973 AP05DWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32974 AP05DWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32975 AP05DWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32976 AP05DWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32977 AP05DWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32978 AP05DWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32979 AP05DWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32980 AP05DWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32981 AP05DWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32982 AP05DWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32988 AP05DWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32983 AP05DWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32984 AP05DWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32985 AP05DWTN Théorie spécialité rugby  EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32986 AP05DWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32987 AP05DWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24632 AP05DWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  8/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 
 Choisir 1 élément 

EN32990 AP05DWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32993 AP05DWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32995 AP05DWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32998 AP05DWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33000 AP05DWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33002 AP05DWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33004 AP05DWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33006 AP05DWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33007 AP05DWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33008 AP05DWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33010 AP05DWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33011 AP05DWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33012 AP05DWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33013 AP05DWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33014 AP05DWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33015 AP05DWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33016 AP05DWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23078 AP05DU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 6        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24633 AP05DM22 APSA de polyvalence théorie EC  X (2) 24      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24634 AP05DW23 APSA de polyvalence pratique EC    72     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23079 AP05DU03 
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24636 AP05DW33 Langues vivantes EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WT9ABM AP01DM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT9GRX AP01DM4A Allemand EC    12      

EN24635 AP05DM32 Statistiques EC    12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23082 AP05DU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24637 AP05DM41 Sciences de la vie et de la santé EC   24 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23080 AP05DU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24639 AP05DM52 Histoire du sport EC   18 18     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23081 AP05DU06 UE6 : Psychologie expérimentale 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24638 AP05DM62 Psychologie appliquée aux APSA EC   10 6     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  9/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN32813 AP05DU07 UE7 : Mention et projet 
professionnel 

UE 3        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN34439  Mention EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN24640 AP05DM7A Mention APAS EC   24 36     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24641 AP05DM7B Mention EM EC   40 20     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24642 AP05DM7C Mention ES EC   50 10     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24643 AP05DM7D Mention MS EC   56 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24644 AP05DM72 Stage Stage    4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

 

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - 
Activité physique adaptée et santé (AP7133-450) 

Semestre 5 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LG54RQXO APA1EU1 

UE1 : Activités 
physiques 
sportives et 
artistiques 
(APSA) de 
spécialité et de 
polyvalence 

UE 3 X (4)       Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25958 APA1EWT1 
APSA de 
spécialité théorie 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33036 APA1EWTA 
Théorie 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33037 APA1EWTM 
Théorie 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33038 APA1EWTB 
Théorie 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33039 APA1EWTO 

Théorie 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33040 APA1EWTC 
Théorie 
spécialité 
danse 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33041 APA1EWTD 
Théorie 
spécialité 
escalade 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  10/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33042 APA1EWTE 
Théorie 
spécialité 
football 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33043 APA1EWTJ 

Théorie 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle 
- 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33044 APA1EWTF 
Théorie 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33045 APA1EWTG 
Théorie 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33047 APA1EWTH 

Théorie 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33049 APA1EWTI 
Théorie 
spécialité 
judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33056 APA1EWTK 
Théorie 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33057 APA1EWTL 

Théorie 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33058 APA1EWTN 
Théorie 
spécialité 
rugby 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33059 APA1EWTP 
Théorie 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33060 APA1EWTQ 
Théorie 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25957 APA1EWP1 
APSA de 
spécialité 
pratique - L3S5 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33078 APA1EWPA 
Pratique 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33079 APA1EWPM 
Pratique 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33080 APA1EWPB 
Pratique 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33081 APA1EWPO 

Pratique 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  11/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33085 APA1EWPC 
Pratique 
spécialité 
danse  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33086 APA1EWPD 
Pratique 
spécialité 
escalade  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33087 APA1EWPE 
Pratique 
spécialité 
football  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33088 APA1EWPJ 

Pratique 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle 
- 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33089 APA1EWPF 
Pratique 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33090 APA1EWPG 
Pratique 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33091 APA1EWPH 

Pratique 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33092 APA1EWPI 
Pratique 
spécialité 
judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33093 APA1EWPK 
Pratique 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33094 APA1EWPL 

Pratique 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33095 APA1EWPN 
Pratique 
spécialité 
rugby  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33096 APA1EWPP 
Pratique 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33098 APA1EWPQ 
Pratique 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25959 APA1EW11 
APSA de 
polyvalence 
pratique 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LG3TV5QM AP71EU2 
UE2 : Publics à 
besoins 
spécifiques 

UE 6         

LGOVO4P2 AP71EM21 
Pathologies 
chroniques et 
ALD 

EC  X (2) 8 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  12/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LGOVRFBE AP71EM22 Neurologie EC  X (2) 10 8     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOVTSAG AP71EM23 Vieillisement  EC  X (2) 8 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26213 AP71EU3 
UE3 : 
Méthodologie 
scientifique 

UE 6        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26217 AP71EM33 
Méthodologie 
scientifique  

EC  X (2) 2 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN30502 AP71EW31 
Langues 
vivantes 

EC  X (2)  20     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26214 AP71EU4 UE4 : Pédagogie 
et bilans en APAS 

UE 9        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26219 AP71EM41 Pédagogie EC    22     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN30503 AP71EM43 
Outils 
d'évaluation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26222 AP71EM4B 
Pratique des 
APSA 

EC    8     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26223 AP71EM4A 
Théorie des 
APSA 

EC    24     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LNBGXTSS AP71EM42 Stage Stage    10     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26215 AP71EU5 UE5 : Approches 
scientifiques 

UE 6         

EN26224 AP71EM51 
Approche socio-
historique des 
APAS 

EC   8 4     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOXDSW2 AP71EM52 
Approche 
psycho-affective 
des APAS  

EC   8 4     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

 

Semestre 6 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LG553NZS APA1FU1 

UE1 : Activités 
physiques 
sportives et 
artistiques 
(APSA) de 
spécialité et de 
polyvalence 

UE 3 X (4)       Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  13/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN26194 APA1FWT1 
APSA de 
spécialité théorie 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33061 APA1FWTA 
Théorie 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33062 APA1FWTM 
Théorie 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33063 APA1FWTB 
Théorie 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33064 APA1FWTO 

Théorie 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33065 APA1FWTC 
Théorie 
spécialité 
danse 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33066 APA1FWTD 
Théorie 
spécialité 
escalade 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33067 APA1FWTE 
Théorie 
spécialité 
football 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33068 APA1FWTJ 

Théorie 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle 
- 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33069 APA1FWTF 
Théorie 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33070 APA1FWTG 
Théorie 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33071 APA1FWTH 

Théorie 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33072 APA1FWTI 
Théorie 
spécialité 
judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33073 APA1FWTK 
Théorie 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33074 APA1FWTL 

Théorie 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33075 APA1FWTN 
Théorie 
spécialité 
rugby 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  14/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33076 APA1FWTP 
Théorie 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33077 APA1FWTQ 
Théorie 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26193 APA1FWP1 
APSA de 
spécialité 
pratique 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33099 APA1FWPA 
Pratique 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33100 APA1FWPM 
Pratique 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33101 APA1FWPB 
Pratique 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33103 APA1FWPO 

Pratique 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33105 APA1FWPC 
Pratique 
spécialité 
danse 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33106 APA1FWPD 
Pratique 
spécialité 
escalade 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33107 APA1FWPE 
Pratique 
spécialité 
football 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33108 APA1FWPJ 

Pratique 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle 
- 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33109 APA1FWPF 
Pratique 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33110 APA1FWPG 
Pratique 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33111 APA1FWPH 

Pratique 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33113 APA1FWPI 
Pratique 
spécialité 
judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33115 APA1FWPK 
Pratique 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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EN33118 APA1FWPL 

Pratique 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33120 APA1FWPN 
Pratique 
spécialité 
rugby 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33122 APA1FWPP 
Pratique 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33124 APA1FWPQ 
Pratique 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26195 APA1FW11 
APSA de 
polyvalence 
pratique 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LG3TYVRI AP71FU2 
UE2 : Publics à 
besoins 
spécifiques 

UE 3         

LGOXNSIU AP71FM21 Santé mentale  EC  X (2) 8 8     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOXQC8U AP71FM22 Publics sensibles  EC  X (2) 6 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26228 AP71FU3 
UE3 : 
Méthodologie 
scientifique 

UE 3         

EN26233 AP71FM31 
Méthodologie 
scientifique 

EC   6 14     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOXWRHN AP71FM32 Statistiques EC    8     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26229 AP71FU4 UE4 : Pédagogie 
et bilans en APAS 

UE 9        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26234 AP71FM41 Pédagogie EC    20     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26236 AP71FM4B 
Pratique des 
APSA 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26237 AP71FM4A 
Théorie des 
APSA 

EC    24     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOYT899 AP71FM42 Stage long Stage    10     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26230 AP71FU5 
UE5 : Insertion et 
milieu 
professionnel 

UE 3        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26238 AP71FM51 
Compétence et 
institution 

EC    6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 
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EN26241 AP71FM52 
Législation et 
éthique 

EC   4 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN26231 AP71FU6 
UE6 : Éducation 
thérapeutique du 
patient 

UE 6         

EN26242 AP71FM61 
Education 
thérapeutique du 
patient 

EC   12 28     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LG3U5KQC AP71FU7 
UE7 : UE à choix 

UE 3         

M7U9ZWHQ  
Enseignement 
pour non 
spécialiste 

EC          

M7UA0KDB  
Projet APAS et 
engagements 
associatifs 

EC          

M7UA13SU  Stage 
complémentaire 

EC          

 

Double cursus danse 

Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - 
Double cursus danse (AP7231-451) 

Semestre 1 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMPWRJY AP72AU01 
UE1 : Pratique danse  

UE 6         

LIMQ6LOF AP72AM11 
Pratique au Conservatoire à 
Rayonnement Régional 

EC  X (2)  180     Double cursus danse - Conservatoire à Rayonnement Régional de Strasbourg (DSG1G1-450) 

LIMSVHJ2 AP72AU02 
UE2 : APSA de polyvalence  

UE 3         

M8RGYBF3 AP72AW21 APSA de polyvalence pratique EC    12      

M98BFTK8  UE3 : Langues vivantes et 
méthodologie 

UE 6         

M8WSXFS4 AP01AM6A Anglais EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM1XPA2 AP05AM31 Méthodologie EC  X (2) 2 14     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N66CQ5 AP05AM32 Méthodologie OUI SI EC  X (3)  14     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 
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LGM1XP11 AP05AU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2SECV AP05AM43 Sciences de la vie et de la santé EC   26 12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N6RSSF AP05AM44 
Sciences de la vie et de la santé 
OUI SI 

EC  X (2)  6     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LIMPZL8P AP72AU05 
UE5 : Sciences historiques  

UE 3         

LIMQ7JKV AP72AM51 Histoire de la danse EC   10 16      

LGM2T4SM AP05AU06 
UE6 : Psychologie 

UE 3 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2TOTI AP05AM64 
Psychologie sociale appliquée aux 
APSA 

EC   12      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LI04QD30 AP05AM63 
Psychologie affective appliquée aux 
interactions sociales 

EC   12      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N772T2 AP05AM65 Psychologie OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LIMQ15BD AP72AU07 UE7 : Formation musicale du 
danseur  

UE 3         

LIMQ8EQD AP72AM71 
Formation musicale du danseur - 
volet 1  

EC    30      

 

Semestre 2 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMQBNIB AP72BU01 
UE1 : Pratique danse 

UE 6         

LIMQIOSC AP72BM11 
Pratique au Conservatoire à 
Rayonnement Régional 

EC  X (2)  180     Double cursus danse - Conservatoire à Rayonnement Régional de Strasbourg (DSG1G1-450) 

LIMTKPFZ AP72BU02 
UE2 : APSA de polyvalence  

UE 3         

M8RH45Q8 AP05BW21 APSA de polyvalence pratique EC    12      

M82VWKRR AP72BU03 UE3 : Langues vivantes et projet 
professionnel 

UE 6         

EN23128 AP05BM34 Présentation des différents parcours EC  X (2) 8      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23125 AP05BW32 Outils numériques de base EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M8WSZ89R AP01BM5A Anglais EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23069 AP05BU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
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EN24612 AP05BM41 Sciences de la vie et de la santé EC   26 12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7L030 AP05BM46 
Sciences de la vie et de la santé 
OUI SI 

EC  X (2)  6     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LIMQCFOP AP72BU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 3         

LIMQCFS7 AP72BM51 Histoire de la danse  EC   10 16      

EN32808 AP05BU06 
UE6 : Psychologie 

UE 3 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32809 AP05BM64 
Psychologie expérimentale 
appliquée aux APSA 

EC   12 4     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32810 AP05BM63 
Psychologie sociale appliquée aux 
APSA 

EC    6     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7RGUK AP05BM65 Psychologie OUI SI EC    4      

LIMQGSS2 AP72BU07 UE7 : Formation musicale du 
danseur  

UE 3         

LIMQGSXM AP72BM71 
Formation musicale du danseur - 
volet 2  

EC    20      

 

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - 
Double cursus danse (AP7232-451) 

Semestre 3  

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMR5OJD AP72CU01 
UE1 : Pratique danse  

UE 6         

LIMR986L AP72CM11 
Pratique au Conservatoire à 
Rayonnement Régional  

EC  X (2)  180     Double cursus danse - Conservatoire à Rayonnement Régional de Strasbourg (DSG1G1-450) 

LIMUEQVE AP72CU02 
UE2 : APSA de polyvalence  

UE 3         

M8RH9X0F AP72CW21 APSA de polyvalence pratique EC    18      

M98B3HN1  
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3         

EN24619 AP05CW32 Formation et certification PIX EC  X (2)  16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT6HTY AP01CM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32811 AP05CU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24624 AP05CM41 Sciences de la vie et de la santé EC   22 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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LIMR49EC AP72CU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 6         

LIMR9ZF4 AP72CM51 Histoire de la danse  EC   10 18      

EN23075 AP05CU06 
UE6 : Psychologie du 
développement et de la santé 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24625 AP05CM63 
Psychologie du développement 
appliquée aux APSA 

EC   6      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LI1Q49WN AP05CM64 
Psychologie de la santé appliquée à 
la pratique physique 

EC   6 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LIMR6FJA AP72CU07 UE7 : Formation musicale du 
danseur  

UE 3         

LIMRAW5K AP72CM71 
Formation musicale du danseur - 
volet 3 

EC    20      

 

Semestre 4 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMRIA6I AP725DU01 UE1 : Pratique 
danse  

UE 6         

LIMRPYOK AP72DM11 

Pratique au 
Conservatoire 
à 
Rayonnement 
Régional  

EC  X (2)  180     Double cursus danse - Conservatoire à Rayonnement Régional de Strasbourg (DSG1G1-450) 

LIMVZ35B AP72DU02 UE2 : APSA de 
polyvalence 

UE 3         

M8RHR4E4 AP72DW21 
APSA de 
polyvalence 
pratique 

EC    18      

LIO8EC6S AP72DU03 
UE3 : Langues 
vivantes et 
outils 

UE 3        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Double 
cursus danse (AP7232-451) 

M8WT9ABM AP01DM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23082 AP05DU04 
UE4 : Sciences 
de la vie et de 
la santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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EN24637 AP05DM41 
Sciences de 
la vie et de la 
santé 

EC   24 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LIMRLBV8 AP72DU05 UE5 : Sciences 
historiques 

UE 3         

LIMRRD1Z AP72DM51 
Histoire de la 
danse  

EC   10 18      

LIMRMM2P AP72DU06 UE6 : Projet 
professionnel 

UE 3        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Double 
cursus danse (AP7232-451) 

LIMRT7ZC AP72DM61 
Découverte 
du monde 
professionnel  

EC    12      

LIMRS7H5 AP72DM62 
Stage 
découverte  

Stage    6      

LIMRN5TR AP72DU07 

UE7 : 
Formation 
musicale du 
danseur 

UE 6         

LIMRVNPV AP72DM71 

Formation 
musicale du 
danseur - 
volet 4  

EC    20      

 

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - 
Double cursus danse (AP7233-452) 

Semestre 5  

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMWF9BT AP72EU01 UE1 : Pratique 
danse 

UE 6         

LIMWGLRH AP72EM11 

Pratique au 
Conservatoire 
à 
Rayonnement 
Régional  

EC  X (2)  180     Double cursus danse - Conservatoire à Rayonnement Régional de Strasbourg (DSG1G1-450) 

LIMWK49I AP72EU02 

UE2 : 
Approches 
scientifiques et 
APAS 

UE 3         
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LGOVTSAG AP71EM23 Vieillisement  EC  X (2) 8 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOVO4P2 AP71EM21 
Pathologies 
chroniques et 
ALD 

EC  X (2) 8 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOVRFBE AP71EM22 Neurologie EC  X (2) 10 8     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LIMX111N AP72EU03 
UE3 : 
Méthodologie 
scientifique 

UE 3         

EN26217 AP71EM33 
Méthodologie 
scientifique  

EC  X (2) 2 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

EN30502 AP71EW31 
Langues 
vivantes 

EC  X (2)  20     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LIMX8JNK AP72EU04 

UE4 : 
Approches 
scientifiques et 
ES 

UE 6         

LI1S12XY APA1EM23 
Les habiletés 
mentales du 
sportif 

EC  X (2) 10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI1S4LIS APA1EM25 

Adaptations 
physiologiques 
à 
l'entraînement  

EC  X (2) 8      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LIMXE8GW AP72EM41 

Plannification 
de 
l'entraînement 
du danseur 

EC    18      

LIMXFLS2 AP72EU05 UE5 : Sciences 
historiques 

UE 3         

LIOAP3RM AP72EM51 
Histoire de la 
danse 

EC   10 10      

LIN6NV0V AP72EU06 UE6 : Projet 
professionnel 

UE 6         

LIN6OZ8S AP72EM61 
Projet 
professionnel 

EC    12      

LIN6SR4R AP72EU07 

UE7 : 
Formation 
musicale du 
danseur  

UE 3         

LIN6TJBC AP72EM71 
Formation 
musicale du 

EC    20      
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danseur - volet 
5 

 

Semestre 6 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIN6XC21 AP72FU01 UE1 : Pratique 
danse 

UE 6         

LIN6Y65K AP72FM11 

Pratique au 
Conservatoire à 
Rayonnement 
Régional  

EC  X (2)  180     Double cursus danse - Conservatoire à Rayonnement Régional de Strasbourg (DSG1G1-450) 

LIN7IBOY AP72FU02 
UE2 : Approches 
scientifiques et 
APAS 

UE 6         

LGOXNSIU AP71FM21 Santé mentale  EC  X (2) 8 8     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LGOXQC8U AP71FM22 
Publics 
sensibles  

EC  X (2) 6 6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - Activité 
physique adaptée et santé (AP7133-450) 

LIN88WCX AP72FU03 
UE3 : Approches 
scientifiques et 
ES  

UE 6         

LI3550L7 APA1FM22 

Spécificités 
physiologiques 
des enfants et 
adolescents 

EC  X (2) 10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI356AZP APA1FM23 
Physiologie de 
l'exercice et 
santé  

EC  X (2) 6      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI3598KP APA1FM25 

Physiopathologie 
musculaire : 
blessures et 
régénération  

EC  X (2) 12      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI36J7TY APA1FM27 

Analyse du 
mouvement : 
anatomie 
fonctionnelle  

EC  X (2) 2 12     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LIN8PSG9 AP72FM31 
TD de pratique / 
planification de 
l'entrainement  

EC    18      

LIO8MX47 AP72FU04 UE4 : Sciences 
historiques 

UE 3         

LIO8NNKX AP72FM41 
Histoire de la 
danse 

EC   10 10      
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIO8PUKO AP72FU05 UE5 : Projet 
professionnel  

UE 6         

LIO8YHCB AP72FM51 
Projet 
professionnel 

EC    8      

LIO91FY8 AP72FU06 
UE6 : Formation 
musicale du 
danseur 

UE 3         

LIO92VZY AP72FM61 
Formation 
musicale du 
danseur - volet 6 

EC    20      

 

Sciences du sport et santé 

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée et santé - 
Sciences du sport et santé (AP7332-453) 

Semestre 3 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23071 AP05CU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24615 AP05CWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32887 AP05CWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32892 AP05CWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32894 AP05CWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32895 AP05CWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32896 AP05CWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32897 AP05CWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32898 AP05CWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32899 AP05CWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32900 AP05CWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32901 AP05CWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32902 AP05CWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32903 AP05CWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32904 AP05CWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN32905 AP05CWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32906 AP05CWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32908 AP05CWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32909 AP05CWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24616 AP05CWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32941 AP05CWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32956 AP05CWPM Pratique spécialité raquettes  EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32957 AP05CWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32958 AP05CWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32959 AP05CWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32960 AP05CWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32961 AP05CWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32962 AP05CWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32963 AP05CWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32964 AP05CWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32965 AP05CWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32966 AP05CWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32967 AP05CWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32968 AP05CWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32969 AP05CWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32970 AP05CWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32971 AP05CWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23072 AP05CU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24617 AP05CM22 APSA de polyvalence théorie EC   24      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24618 AP05CW23 APSA de polyvalence pratique EC    72     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23073 AP05CU03 
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24619 AP05CW32 Formation et certification PIX EC  X (2)  16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WT6HTY AP01CM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT6PL1 AP01CM4A Allemand EC    12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32811 AP05CU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24624 AP05CM41 Sciences de la vie et de la santé EC   22 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23074 AP05CU05 
UE5 : Sciences sociales 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24626 AP05CM53 Sociologie du sport EC   18 18     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN24623 AP05CM52 
Analyse du système sportif en 
Europe 

EC   12      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23075 AP05CU06 
UE6 : Psychologie du 
développement et de la santé 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24625 AP05CM63 
Psychologie du développement 
appliquée aux APSA 

EC   6      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LI1Q49WN AP05CM64 
Psychologie de la santé appliquée à 
la pratique physique 

EC   6 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LWV00HUS  
UE7 Santé 

UE 3         

EN41023  Aspects médicaux-légaux en santé 
(Santé) 

EC  X (12) 8 3     Enseignements de L2 SPS (DSG1G1-450) 

EN41024  Signal et technologie en santé 
(Santé) 

EC  X (12) 14 4     Enseignements de L2 SPS (DSG1G1-450) 

 

Semestre 4 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23077 AP05DU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24631 AP05DWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32972 AP05DWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32973 AP05DWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32974 AP05DWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32975 AP05DWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32976 AP05DWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32977 AP05DWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32978 AP05DWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32979 AP05DWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32980 AP05DWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32981 AP05DWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32982 AP05DWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32988 AP05DWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32983 AP05DWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32984 AP05DWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32985 AP05DWTN Théorie spécialité rugby  EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32986 AP05DWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  26/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN32987 AP05DWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24632 AP05DWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32990 AP05DWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32993 AP05DWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32995 AP05DWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32998 AP05DWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33000 AP05DWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33002 AP05DWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33004 AP05DWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33006 AP05DWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33007 AP05DWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33008 AP05DWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33010 AP05DWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33011 AP05DWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33012 AP05DWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33013 AP05DWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33014 AP05DWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33015 AP05DWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33016 AP05DWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN39761 AP73DU01 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalences santé 

UE 3  24 36      

EN24633 AP05DM22 APSA de polyvalence théorie EC  X (2) 24      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN39794 AP73DW21 Polyvalence APSA pratique EC    36      

EN23079 AP05DU03 
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24636 AP05DW33 Langues vivantes EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WT9ABM AP01DM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT9GRX AP01DM4A Allemand EC    12      

EN24635 AP05DM32 Statistiques EC    12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23082 AP05DU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24637 AP05DM41 Sciences de la vie et de la santé EC   24 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23080 AP05DU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24639 AP05DM52 Histoire du sport EC   18 18     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:25  27/27 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23081 AP05DU06 UE6 : Psychologie expérimentale 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24638 AP05DM62 Psychologie appliquée aux APSA EC   10 6     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

LWZ25KUX  UE7 : Préparation à l'admission en 
santé 

UE 6         

EN41025  Sciences humaines et sociales 
(SHS) 

Matière  X (12) 15 12     Enseignements de L2 SPS (DSG1G1-450) 

EN41022  Traitements en santé (Santé) Matière  X (12) 14 4     Enseignements de L2 SPS (DSG1G1-450) 

EN41026  Projet professionnel personnalisé 
(PPP) 

Matière  X (12)  12     Enseignements de L2 SPS (DSG1G1-450) 

 

Légende 
 ELP ayant une année porteuse différente de l'année courante 

Part. ELP partagé avec plusieurs listes, le nombre de listes le partageant est entre parenthèses 
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Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - ME262 

Entraînement sportif 

Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

Semestre 1 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LIMXM913 AP05AU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité  

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRHIT AP05AWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

LIMXRHLS AP05AWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRHWA AP05AWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRI7Q AP05AWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRII6 AP05AWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRIT4 AP05AWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRJ3G AP05AWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRJEM AP05AWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRJO8 AP05AWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRK1W AP05AWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRKCW AP05AWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRKMX AP05AWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRKX6 AP05AWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRL7L AP05AWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRLLM AP05AWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRLW7 AP05AWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRM67 AP05AWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXRMI4 AP05AWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT8T7 AP05AWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

LIMXT8VO AP05AWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT96K AP05AWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT9G3 AP05AWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXT9R4 AP05AWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
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LIMXTA1J AP05AWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTAC5 AP05AWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTAOI AP05AWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTAY2 AP05AWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTB6F AP05AWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTBGC AP05AWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTBP9 AP05AWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTBYQ AP05AWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTC7Z AP05AWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTCIQ AP05AWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTCSS AP05AWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTD2W AP05AWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXTDCZ AP05AWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXVDAB AP05AU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 9        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMXWP7J AP05AM22 
APSA de polyvalence théorie et 
bases de la condition physique et de 
l'entraînement (BCPE) 

EC   32      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMY0K1Q AP05AW21 APSA de polyvalence pratique EC    36     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LIMY2O0U AP01AM5A BCPE EC    6     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM1VI4N AP05AU03 UE3 : Langues vivantes et 
méthodologie 

UE 6        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM1VIBS AP05AW31 Langues vivantes EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WSXFS4 AP01AM6A Anglais EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M8WSXPJD AP01AM6B Allemand EC    12      

LGM1XPA2 AP05AM31 Méthodologie EC  X (2) 2 14     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N66CQ5 AP05AM32 Méthodologie OUI SI EC  X (3)  14     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LGM1XP11 AP05AU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2SECV AP05AM43 Sciences de la vie et de la santé EC   26 12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N6RSSF AP05AM44 
Sciences de la vie et de la santé OUI 
SI 

EC  X (2)  6     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

LGM2SE2U AP05AU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2T52J AP05AM53 Histoire du sport EC   16 16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N6WVX7 AP05AM54 Histoire du sport OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 
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LGM2T4SM AP05AU06 
UE6 : Psychologie 

UE 3 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LGM2TOTI AP05AM64 
Psychologie sociale appliquée aux 
APSA 

EC   12      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

LI04QD30 AP05AM63 
Psychologie affective appliquée aux 
interactions sociales 

EC   12      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N772T2 AP05AM65 Psychologie OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

 

Semestre 2 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23066 AP05BU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24608 AP05BWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

EN33027 AP05BWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33028 AP05BWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33029 AP05BWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33030 AP05BWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33031 AP05BWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33032 AP05BWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33033 AP05BWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33034 AP05BWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33035 AP05BWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33046 AP05BWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33048 AP05BWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33050 AP05BWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33051 AP05BWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33052 AP05BWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33053 AP05BWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33054 AP05BWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33055 AP05BWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24609 AP05BWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

EN33082 AP05BWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33083 AP05BWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33084 AP05BWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33097 AP05BWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
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EN33102 AP05BWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33104 AP05BWPD Pratique spécialité escalade  EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33112 AP05BWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33114 AP05BWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33116 AP05BWPC Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33117 AP05BWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33119 AP05BWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33121 AP05BWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33123 AP05BWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33125 AP05BWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond  

EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33126 AP05BWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33127 AP05BWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN33128 AP05BWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23067 AP05BU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 9        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24610 AP05BM22 APSA de polyvalence théorie EC   28      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24611 AP05BW21 APSA de polyvalence pratique EC    48     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23126 AP05BM23 Organisation du sport en France EC   14      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32807 AP05BU03 UE3 : Langues vivantes et projet 
professionnel 

UE 6        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23130 AP05BW31 Langues vivantes EC         Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WSZ89R AP01BM5A Anglais EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M8WSZG19 AP01BM5B Allemand EC    12      

EN23128 AP05BM34 Présentation des différents parcours EC  X (2) 8      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN23125 AP05BW32 Outils numériques de base EC  X (2)  12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

M82VGVAS AP05BM33 Débouchés et projets professionnels EC   6      Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7J5SL AP05BM35 Méthodologie OUI SI EC    14      

EN23069 AP05BU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24612 AP05BM41 Sciences de la vie et de la santé EC   26 12     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7L030 AP05BM46 
Sciences de la vie et de la santé OUI 
SI 

EC  X (2)  6     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 

EN23070 AP05BU05 
UE5 : Sciences sociales 

UE 3        Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN24614 AP05BM53 Sociologie du sport EC   16 16     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 
 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7PYNV AP05BM54 Sociologie du sport OUI SI EC  X (2)  4     Soutien ORE Sciences du sport (DSG1G1-450) 
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EN32808 AP05BU06 
UE6 : Psychologie 

UE 3 X (2)       Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32809 AP05BM64 
Psychologie expérimentale 
appliquée aux APSA 

EC   12 4     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

EN32810 AP05BM63 
Psychologie sociale appliquée aux 
APSA 

EC    6     Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0531-450) 

 Enseignement(s) facultatif(s) 

M8N7RGUK AP05BM65 Psychologie OUI SI EC    4      

 

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

Semestre 3 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23071 AP05CU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24615 AP05CWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32887 AP05CWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32892 AP05CWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32894 AP05CWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32895 AP05CWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32896 AP05CWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32897 AP05CWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32898 AP05CWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32899 AP05CWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32900 AP05CWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32901 AP05CWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32902 AP05CWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32903 AP05CWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32904 AP05CWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32905 AP05CWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32906 AP05CWTN Théorie spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32908 AP05CWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32909 AP05CWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24616 AP05CWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32941 AP05CWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32956 AP05CWPM Pratique spécialité raquettes  EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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EN32957 AP05CWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32958 AP05CWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32959 AP05CWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32960 AP05CWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32961 AP05CWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32962 AP05CWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32963 AP05CWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32964 AP05CWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32965 AP05CWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32966 AP05CWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32967 AP05CWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32968 AP05CWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32969 AP05CWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32970 AP05CWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32971 AP05CWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23072 AP05CU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24617 AP05CM22 APSA de polyvalence théorie EC   24      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24618 AP05CW23 APSA de polyvalence pratique EC    72     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23073 AP05CU03 
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24619 AP05CW32 Formation et certification PIX EC  X (2)  16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WT6HTY AP01CM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT6PL1 AP01CM4A Allemand EC    12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32811 AP05CU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24624 AP05CM41 Sciences de la vie et de la santé EC   22 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23074 AP05CU05 
UE5 : Sciences sociales 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24626 AP05CM53 Sociologie du sport EC   18 18     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24623 AP05CM52 
Analyse du système sportif en 
Europe 

EC   12      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23075 AP05CU06 
UE6 : Psychologie du 
développement et de la santé 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24625 AP05CM63 
Psychologie du développement 
appliquée aux APSA 

EC   6      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LI1Q49WN AP05CM64 
Psychologie de la santé appliquée à 
la pratique physique 

EC   6 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32812 AP05CU07 UE7 : Mention et projet 
professionnel 

UE 3        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24620 AP05CM72 Projet professionnel EC   2 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN34393 AP05CW71 Mention (choix de 2 mentions) EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 2 éléments 

EN24627 AP05CM7A Mention APAS EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24628 AP05CM7B Mention EM EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24629 AP05CM7C Mention ES EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24630 AP05CM7D Mention MS EC   10      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

 

Semestre 4 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN23077 AP05DU01 
UE1 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
spécialité 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24631 AP05DWT1 APSA de spécialité théorie EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32972 AP05DWTA Théorie spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32973 AP05DWTM Théorie spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32974 AP05DWTB Théorie spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32975 AP05DWTO 
Théorie spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32976 AP05DWTC Théorie spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32977 AP05DWTD Théorie spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32978 AP05DWTE Théorie spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32979 AP05DWTJ 
Théorie spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32980 AP05DWTF Théorie spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32981 AP05DWTG Théorie spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32982 AP05DWTH 
Théorie spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32988 AP05DWTI Théorie spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32983 AP05DWTK Théorie spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32984 AP05DWTL 
Théorie spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32985 AP05DWTN Théorie spécialité rugby  EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32986 AP05DWTP Théorie spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32987 AP05DWTQ Théorie spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24632 AP05DWP1 APSA de spécialité pratique EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN32990 AP05DWPA Pratique spécialité athlétisme EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 



Date de l'export : 08/04/2025 16:26  8/17 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN32993 AP05DWPM Pratique spécialité raquettes EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32995 AP05DWPB Pratique spécialité basket-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN32998 AP05DWPO 
Pratique spécialité savate boxe 
française 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33000 AP05DWPC Pratique spécialité danse EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33002 AP05DWPD Pratique spécialité escalade EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33004 AP05DWPE Pratique spécialité football EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33006 AP05DWPJ 
Pratique spécialité musculation 
fonctionnelle - haltérophilie 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33007 AP05DWPF Pratique spécialité gymnastique EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33008 AP05DWPG Pratique spécialité handball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33010 AP05DWPH 
Pratique spécialité haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33011 AP05DWPI Pratique spécialité judo EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33012 AP05DWPK Pratique spécialité natation EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33013 AP05DWPL 
Pratique spécialité plein air de 
fond 

EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33014 AP05DWPN Pratique spécialité rugby EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33015 AP05DWPP Pratique spécialité tennis EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN33016 AP05DWPQ Pratique spécialité volley-ball EC    16     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23078 AP05DU02 
UE2 : Activités physiques 
sportives et artistiques (APSA) de 
polyvalence 

UE 6        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24633 AP05DM22 APSA de polyvalence théorie EC  X (2) 24      Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24634 AP05DW23 APSA de polyvalence pratique EC    72     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23079 AP05DU03 
UE3 : Langues vivantes et outils 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24636 AP05DW33 Langues vivantes EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

M8WT9ABM AP01DM4B Anglais EC  X (2)  12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

M8WT9GRX AP01DM4A Allemand EC    12      

EN24635 AP05DM32 Statistiques EC    12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23082 AP05DU04 UE4 : Sciences de la vie et de la 
santé 

UE 6 X (3)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24637 AP05DM41 Sciences de la vie et de la santé EC   24 12     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23080 AP05DU05 
UE5 : Sciences historiques 

UE 6 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24639 AP05DM52 Histoire du sport EC   18 18     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN23081 AP05DU06 UE6 : Psychologie expérimentale 
appliquée aux APSA 

UE 3 X (2)       Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24638 AP05DM62 Psychologie appliquée aux APSA EC   10 6     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN32813 AP05DU07 UE7 : Mention et projet 
professionnel 

UE 3        Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN34439  Mention EC         Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 
 Choisir 1 élément 

EN24640 AP05DM7A Mention APAS EC   24 36     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24641 AP05DM7B Mention EM EC   40 20     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24642 AP05DM7C Mention ES EC   50 10     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24643 AP05DM7D Mention MS EC   56 4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

EN24644 AP05DM72 Stage Stage    4     Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail (AP0532-450) 

 

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement 
sportif (APA133-450) 

Semestre 5 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LG54RQXO APA1EU1 

UE1 : Activités 
physiques 
sportives et 
artistiques 
(APSA) de 
spécialité et de 
polyvalence 

UE 3 X (4)       Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25958 APA1EWT1 
APSA de 
spécialité théorie 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33036 APA1EWTA 
Théorie 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33037 APA1EWTM 
Théorie 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33038 APA1EWTB 
Théorie 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33039 APA1EWTO 

Théorie 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33040 APA1EWTC 
Théorie 
spécialité 
danse 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33041 APA1EWTD 
Théorie 
spécialité 
escalade 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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EN33042 APA1EWTE 
Théorie 
spécialité 
football 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33043 APA1EWTJ 

Théorie 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle 
- 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33044 APA1EWTF 
Théorie 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33045 APA1EWTG 
Théorie 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33047 APA1EWTH 

Théorie 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33049 APA1EWTI 
Théorie 
spécialité 
judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33056 APA1EWTK 
Théorie 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33057 APA1EWTL 

Théorie 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33058 APA1EWTN 
Théorie 
spécialité 
rugby 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33059 APA1EWTP 
Théorie 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33060 APA1EWTQ 
Théorie 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25957 APA1EWP1 
APSA de 
spécialité 
pratique - L3S5 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33078 APA1EWPA 
Pratique 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33079 APA1EWPM 
Pratique 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33080 APA1EWPB 
Pratique 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33081 APA1EWPO 

Pratique 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33085 APA1EWPC 
Pratique 
spécialité 
danse  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33086 APA1EWPD 
Pratique 
spécialité 
escalade  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33087 APA1EWPE 
Pratique 
spécialité 
football  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33088 APA1EWPJ 

Pratique 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle 
- 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33089 APA1EWPF 
Pratique 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33090 APA1EWPG 
Pratique 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33091 APA1EWPH 

Pratique 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33092 APA1EWPI 
Pratique 
spécialité 
judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33093 APA1EWPK 
Pratique 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33094 APA1EWPL 

Pratique 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33095 APA1EWPN 
Pratique 
spécialité 
rugby  

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33096 APA1EWPP 
Pratique 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33098 APA1EWPQ 
Pratique 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25959 APA1EW11 
APSA de 
polyvalence 
pratique 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LG55DT3P APA1EU2 
UE 2 - Mobiliser 
des concepts 
scientifiques 

UE 6        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI1RJBE0 APA1EM21 Gestes sportifs  EC   6 4     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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LI1RRS5K APA1EM22 

La recherche 
scientifique en 
STAPS et 
intégrité 
scientifique  

EC   10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI1S12XY APA1EM23 
Les habiletés 
mentales du 
sportif 

EC  X (2) 10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI1S2DCW APA1EM24 
Physiologie de 
l'exercice et 
santé  

EC   18      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI1S4LIS APA1EM25 
Adaptations 
physiologiques à 
l'entraînement  

EC  X (2) 8      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25964 APA1EU3 

UE 3 - 
Développer des 
qualités 
physiques 

UE 6        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33182 APA1EM32 

Concevoir et 
mettre en place 
des séances de 
développement 
de coordination 

EC   4 8      

EN33183 APA1EM33 

Concevoir et 
mettre en place 
des séances de 
développement 
de vitesse 

EC   2 10     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI2XC1C3 APA1EM35 

Programmation 
de l'entrainement 
et de la 
préparation 
physique  

EC   14      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI2XG8HS APA1EM36 

Concevoir et 
mettre en place 
des tests de 
qualités 
physiques (Tests 
BCPE) 

EC   2      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN25968 APA1EU4 

UE 4 - Pratiquer 
et entraîner 
différentes 
disciplines 
sportives 

UE 6        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33184 APA1EM4B 
APSA de 
mention ES 1 
(pratique) 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33195 APA1EM4D 
APSA de 
mention ES 2 
(pratique) 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LI2YC959 APA1EM41 
Management 
d'une équipe  

EC   10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

M7T2EROD  
APSA de 
mention ES 1 et 
2 (théorie) 

EC   14       

EN26033 APA1EU5 

UE 5 - Intégrer le 
monde 
professionnel et 
valoriser ses 
compétences 

UE 6        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26037 APA1EM53 
Projet 
professionnel et 
stage 

EC   2 16      

M7T3X67G  
Marketing 
opérationnel et 
entreprenariat 

EC   12 6      

EN26038 APA1EU6 
UE 6 - Utiliser des 
outils numériques 
et linguistiques 

UE 3        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26039 APA1EM61 

Outils 
numériques au 
service de 
l'entraînement 

EC    6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26040 APA1EW62 
Langue 
étrangère 

EC    20     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 

Semestre 6 

Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LG553NZS APA1FU1 

UE1 : Activités 
physiques 
sportives et 
artistiques (APSA) 
de spécialité et de 
polyvalence 

UE 3 X (4)       Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26194 APA1FWT1 
APSA de 
spécialité théorie 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33061 APA1FWTA 
Théorie 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33062 APA1FWTM 
Théorie 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33063 APA1FWTB 
Théorie 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33064 APA1FWTO 

Théorie 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33065 APA1FWTC 
Théorie 
spécialité 
danse 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33066 APA1FWTD 
Théorie 
spécialité 
escalade 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33067 APA1FWTE 
Théorie 
spécialité 
football 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33068 APA1FWTJ 

Théorie 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle - 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33069 APA1FWTF 
Théorie 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33070 APA1FWTG 
Théorie 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33071 APA1FWTH 

Théorie 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33072 APA1FWTI 
Théorie 
spécialité judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33073 APA1FWTK 
Théorie 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33074 APA1FWTL 

Théorie 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33075 APA1FWTN 
Théorie 
spécialité 
rugby 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33076 APA1FWTP 
Théorie 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33077 APA1FWTQ 
Théorie 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26193 APA1FWP1 
APSA de 
spécialité pratique 

EC         Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 Choisir 1 élément 

EN33099 APA1FWPA 
Pratique 
spécialité 
athlétisme 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

EN33100 APA1FWPM 
Pratique 
spécialité 
raquettes 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33101 APA1FWPB 
Pratique 
spécialité 
basket-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33103 APA1FWPO 

Pratique 
spécialité 
savate boxe 
française 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33105 APA1FWPC 
Pratique 
spécialité 
danse 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33106 APA1FWPD 
Pratique 
spécialité 
escalade 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33107 APA1FWPE 
Pratique 
spécialité 
football 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33108 APA1FWPJ 

Pratique 
spécialité 
musculation 
fonctionnelle - 
haltérophilie 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33109 APA1FWPF 
Pratique 
spécialité 
gymnastique 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33110 APA1FWPG 
Pratique 
spécialité 
handball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33111 APA1FWPH 

Pratique 
spécialité 
haut-niveau 
extérieur 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33113 APA1FWPI 
Pratique 
spécialité judo 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33115 APA1FWPK 
Pratique 
spécialité 
natation 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33118 APA1FWPL 

Pratique 
spécialité 
plein air de 
fond 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33120 APA1FWPN 
Pratique 
spécialité 
rugby 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33122 APA1FWPP 
Pratique 
spécialité 
tennis 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33124 APA1FWPQ 
Pratique 
spécialité 
volley-ball 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26195 APA1FW11 
APSA de 
polyvalence 
pratique 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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Code Ametys Code Apogée  Nature ECTS Part. CM TD TP CI ST TU Année porteuse 

LG55EL2N APA1FU2 
UE 2 - Mobiliser 
des concepts 
scientifiques 

UE 7        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI352TR7 APA1FM21 
Mise en place 
d'expérimentations 
scientifiques 

EC    16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI3550L7 APA1FM22 

Spécificités 
physiologiques 
des enfants et 
adolescents 

EC  X (2) 10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI356AZP APA1FM23 
Physiologie de 
l'exercice et santé  

EC  X (2) 6      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI357VS8 APA1FM24 

Fatigue induite par 
l'exercice et 
importance de la 
récupération  

EC   10      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI3598KP APA1FM25 

Physiopathologie 
musculaire : 
blessures et 
régénération  

EC  X (2) 12      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI35ALAR APA1FM26 

Outils numériques 
: traitement des 
données et 
statistiques  

EC    6     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI36J7TY APA1FM27 

Analyse du 
mouvement : 
anatomie 
fonctionnelle  

EC  X (2) 2 12     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26189 APA1FU3 
UE 3 - Développer 
des qualités 
physiques 

UE 7        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33254 APA1FM31 

Concevoir et 
mettre en place 
des séances de 
développement 
des qualités 
physiques 

EC    10     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33255 APA1FM32 

Concevoir et 
mettre en place 
des séances de 
développement de 
la souplesse et de 
l'équilibre 

EC   4 10     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33256 APA1FM33 

Concevoir et 
mettre en place 
des séances de 
développement de 
la force 

EC   4 16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33257 APA1FM34 
Concevoir et 
mettre en place 
des séances de 

EC   4 16     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 
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développement de 
l'endurance 

EN26190 APA1FU4 

UE 4 - Pratiquer et 
entraîner 
différentes 
disciplines 
sportives 

UE 7        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33272 APA1FM41 
Apprentissage et 
contrôle moteur 

EC   12      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33275 APA1FM44 

Importance de la 
nutrition sur la 
performance du 
sportif 

EC   16      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN33276 APA1FM45 
Planification de la 
préparation 
mentale 

EC   4      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI36VYJY APA1FM4B 
APSA de mention 
ES 3 (pratique) 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI36X5D3 APA1FM4D 
APSA de mention 
ES 4 (pratique) 

EC    18     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

M7T5MGWP  

Outils objectifs et 
subjectifs du 
contrôle de la 
charge 
d'entraînement et 
gestion du poids 
du sportif 

EC   6       

M7T5RQ1Y  APSA de mention 
ES 3 et 4 (théorie) 

EC   12       

EN26191 APA1FU5 

UE 5 - Intégrer le 
monde 
professionnel et 
valoriser ses 
compétences 

UE 6        Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

EN26205 APA1FM51 
Déontologie 
sportive et 
approche juridique 

EC   6       

EN26212 APA1FM52 
Le dopage dans le 
monde sportif 

EC   6       

EN26207 APA1FM53 
Projet 
professionnel et 
stage 

EC    14     Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

LI37S2BK APA1FM54 
Administratif et 
financier 

EC   8      Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - Entrainement sportif 
(APA133-450) 

 

Légende 
 ELP ayant une année porteuse différente de l'année courante 

Part. ELP partagé avec plusieurs listes, le nombre de listes le partageant est entre parenthèses 

 



Diplôme Année 2024/2025 CM TD TE TP CI ST TU Total EqTD portées EqTD proratisées Effectifs H/E
Catalogue des cours - Faculté des sciences du sport Catalogue des cours masters MEEF - Faculté des sciences du sport 40 460 500 980 0 0
Total Catalogue des cours - Faculté des sciences du sport 40 460 500 980 0 0

DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles psychiques
DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles psychiques - 

1ère année
560 560 560 560 27 20,74

DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles psychiques
DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles psychiques - 

2ème année
560 560 560 560 19 29,47

Total DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles 

psychiques
1120 1120 1120 1120 46 24,35

DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales - 1ère année 500 500 500 500 24 20,83
DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales - 2ème année 500 500 500 500 18 27,78
Total DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales 1000 1000 1000 1000 42 23,81

DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics seniors
DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics seniors - 

1ère année
522 522 522 522 21 24,86

DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics seniors
DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics seniors - 

2ème année
486 486 486 486 22 22,09

Total DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics 

seniors
1008 1008 1008 1008 43 23,44

DU - Sciences du sport DU Sciences du sport - Art-thérapie, médiations artistiques et corporelles (SFC) 114 122 236 353 353 18 19,61
DU - Sciences du sport DU Sciences du sport - Autisme et médiations corporelles (non ouvert en 2024-2025) 260 260 0 0 0

DU - Sciences du sport
DU Sciences du sport - Management d'une carrière de sportif professionnel - 1ère année (SFC) (non 

ouvert en 2024-2025)
300 300 0 0 0

DU - Sciences du sport
DU Sciences du sport - Management d'une carrière de sportif professionnel - 2ème année (SFC) (non 

ouvert en 2024-2025)
300 300 0 0 0

Total DU - Sciences du sport 114 982 1096 353 353 18 19,61
Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)
Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 204 276 480 1745 1726,35 167 10,34

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)
Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1235 1124,33 96 11,68

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé - Activité physique adaptée et santé
80 380 460 400 480,33 29 16,56

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé - Double cursus danse
118 256 374 112 186,59 12 15,55

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé - Double cursus danse
78 318 396 136 190,29 8 23,79

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé - Double cursus danse
118 204 322 164 196,85 5 39,37

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé - Sciences du sport et santé
215 329 544 0 435,59 40 10,89

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)
1041,5 2118,5 3160 3792 4340,33 357 12,15

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 204 276 480 1745 1726,35 167 10,34

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1235 1124,33 96 11,68

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif
Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement sportif - 

Entrainement sportif
240 338 578 1328 976,11 74 13,19

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

sportif
672,5 969,5 1642 4308 3826,79 337 11,35

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 204 276 480 1745 1726,35 167 10,34

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1235 1124,33 96 11,68

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport
Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Management du Sport
88 469 557 894 1010,52 48 21,05

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport
520,5 1100,5 1621 3874 3861,2 311 12,41

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et motricité Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 204 276 480 1745 1726,35 167 10,34

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et motricité Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1235 1124,33 96 11,68

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et motricité
Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et motricité - 

Éducation et Motricité
120 388 508 756 890,19 63 14,13

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et 

motricité
552,5 1019,5 1572 3736 3740,87 326 11,47

Licence professionnelle Commercialisation de produits et services Licence professionnelle Commercialisation des produits et services sportifs 402 402 402 402 12 33,5
Total Licence professionnelle Commercialisation de produits et services 402 402 402 402 12 33,5
Licence professionnelle Métiers de la forme Licence professionnelle Métiers de la forme 508 508 508 508 11 46,18
Total Licence professionnelle Métiers de la forme 508 508 508 508 11 46,18
Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS) - Ingénierie des activités physiques et sportives
72 268 340 322 348,37 17 20,49

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS) - Ingénierie des activités physiques et sportives
44 256 300 322 322 23 14

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Master 1 - Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS) - Ingénierie et développement
140 224 364 418 404,82 14 28,92

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique adaptée 

et santé (APAS)

Master 2 - Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS) - Ingénierie et développement
96 171 267 279 301 24 12,54

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS)
352 919 1271 1341 1376,19 78 17,64

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS) - Entraînement, sport et santé
150 266 416 491 477,81 27 17,7

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS) - Entraînement, sport et santé
174 229 403 498 476 24 19,83

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS)
324 495 819 989 953,81 51 18,7

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport 

(MS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Marketing du sport
110 292 402 617 474,85 18 26,38

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport 

(MS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Marketing du sport
102 300 402 453 453 11 41,18

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport 

(MS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Sport et aménagement des territoires
124 274 398 356 430,46 11 39,13

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport 

(MS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Sport et aménagement des territoires
84 192 276 318 318 18 17,67

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport 

(MS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Wellness Management
109 293 402 352,5 420,19 10 42,02

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport 

(MS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du sport - 

Wellness Management
118 284 402 461 461 14 32,93

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)
647 1635 2282 2557,5 2557,5 82 31,19

Total général 4264 13737 18001 25968,5 25047,69 1715 14,61

Volumes horaires



Diplôme Année 2025/2026 CM TD TE TP CI ST TU Total EqTD portées EqTD proratisées Effectifs H/E
Catalogue des cours - Faculté des sciences du sport Catalogue des cours masters MEEF - Faculté des sciences du sport 40 460 500 980 0 0
Total Catalogue des cours - Faculté des sciences du sport 40 460 500 980 0 0
DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles 

psychiques

DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles 

psychiques - 1ère année
560 560 560 560 27 20,74

DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles 

psychiques

DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, troubles 

psychiques - 2ème année
560 560 560 560 19 29,47

Total DEUST Activités physiques et sportives adaptées : déficiences intellectuelles, 

troubles psychiques
1120 1120 1120 1120 46 24,35

DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales - 1ère année 500 500 500 500 24 20,83
DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales - 2ème année 500 500 500 500 18 27,78
Total DEUST Activités physiques et sportives et inadaptations sociales 1000 1000 1000 1000 42 23,81
DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics 

seniors

DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics 

seniors - 1ère année
522 522 522 522 21 24,86

DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics 

seniors

DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les publics 

seniors - 2ème année
486 486 486 486 22 22,09

Total DEUST Pratique et gestion des activités physiques et sportives et de loisirs pour les 

publics seniors
1008 1008 1008 1008 43 23,44

DU - Sciences du sport DU Sciences du sport - Art-thérapie, médiations artistiques et corporelles (SFC) 114 122 236 353 353 18 19,61
DU - Sciences du sport DU Sciences du sport - Autisme et médiations corporelles (non ouvert en 2025-2026) 260 260 0 0 0

DU - Sciences du sport
DU Sciences du sport - Management d'une carrière de sportif professionnel - 1ère année 

(SFC) (non ouvert en 2025-2026)
300 300 0 0 0

DU - Sciences du sport
DU Sciences du sport - Management d'une carrière de sportif professionnel - 2ème année 

(SFC) (non ouvert en 2025-2026)
300 300 0 0 0

Total DU - Sciences du sport 114 982 1096 353 353 18 19,61
Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)
Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 210 270 480 1715 1705,42 167 10,21

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)
Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1247 1143,61 96 11,88

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé - Activité physique adaptée et santé
80 382 462 402 478,06 29 16,48

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)

Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé - Double cursus danse
118 550 668 136 534,31 12 44,53

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé - Double cursus danse
78 558 636 160 539,14 8 67,39

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé - Double cursus danse
110 548 658 146 530,16 5 106,03

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)

Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé - Sciences du sport et santé
215 329 544 72 513,63 40 12,84

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)
1039,5 2992,5 4032 3878 5444,33 357 15,24

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

sportif
Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 210 270 480 1715 1705,42 167 10,21

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

sportif
Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1247 1143,61 96 11,88

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

sportif

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

sportif - Entrainement sportif
234 342 576 1327 976,06 74 13,19

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : 

entraînement sportif
672,5 967,5 1640 4289 3825,09 337 11,34

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport
Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 210 270 480 1715 1705,42 167 10,21

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport
Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1247 1143,61 96 11,88

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Management du Sport
88 472 560 900 1016,52 48 21,18

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : 

management du sport
526,5 1097,5 1624 3862 3865,55 311 12,42

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et 

motricité
Licence 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 210 270 480 1715 1705,42 167 10,21

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et 

motricité
Licence 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) - Portail 228,5 355,5 584 1247 1143,61 96 11,88

Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et 

motricité

Licence 3 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : éducation et 

motricité - Éducation et Motricité
120 388 508 756 890,19 63 14,13

Total Licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : 

éducation et motricité
558,5 1013,5 1572 3718 3739,22 326 11,46

Licence professionnelle Commercialisation de produits et services Licence professionnelle Commercialisation des produits et services sportifs 402 402 402 402 12 33,5
Total Licence professionnelle Commercialisation de produits et services 402 402 402 402 12 33,5
Licence professionnelle Métiers de la forme Licence professionnelle Métiers de la forme 508 508 508 508 11 46,18
Total Licence professionnelle Métiers de la forme 508 508 508 508 11 46,18
Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS)

Master 1 - Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS) - Ingénierie et développement
140 224 364 418 404,82 14 28,92

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité physique 

adaptée et santé (APAS)

Master 2 - Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS) - Ingénierie et développement
96 173 269 281 303 24 12,62

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : activité 

physique adaptée et santé (APAS)
236 397 633 699 707,82 38 18,63

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

et optimisation de la performance sportive (EOPS) - Entraînement, sport et santé
150 266 416 491 477,81 27 17,7

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement et 

optimisation de la performance sportive (EOPS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : entraînement 

et optimisation de la performance sportive (EOPS) - Entraînement, sport et santé
174 229 403 498 476 24 19,83

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : 

entraînement et optimisation de la performance sportive (EOPS)
324 495 819 989 953,81 51 18,7

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Marketing du sport
110 292 402 617 474,85 18 26,38

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Marketing du sport
102 300 402 453 453 11 41,18

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Sport et aménagement des territoires
124 274 398 356 430,46 11 39,13

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Sport et aménagement des territoires
84 164 248 290 290 18 16,11

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Wellness Management
109 293 402 352,5 420,19 10 42,02

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management du 

sport (MS)

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : management 

du sport - Wellness Management
118 284 402 461 461 14 32,93

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : 

management du sport (MS)
647 1607 2254 2529,5 2529,5 82 30,85

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : sport, politiques 

éducatives et société

Master 1 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : sport, 

politiques éducatives et société - Ingénierie des activités physiques et sportives
72 268 340 322 348,37 17 20,49

Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : sport, politiques 

éducatives et société

Master 2 Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : sport, 

politiques éducatives et société - Ingénierie des activités physiques et sportives
44 256 300 322 322 23 14

Total Master Sciences et techniques des activités physiques et sportives (STAPS) : sport, 

politiques éducatives et société
116 524 640 644 670,37 40 16,76

Total général 4274 14574 18848 25979,5 26126,69 1715 15,23

Volumes horaires
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