




 

Attestation de formation aux soins dentaires sous sédation par 
inhalation de MEOPA 

 
 
PERSONNES CONCERNÉES ET PRÉREQUIS 
Cette attestation est destinée : 

 Aux chirurgiens-dentistes titulaires du Diplôme d’Etat de Docteur en Chirurgie 
Dentaire. N.B : Une AFGSU2 à jour est demandée pour la pratique du MEOPA par un 
chirurgien-dentiste.  

 
OBJECTIFS ET POINTS FORTS DE LA FORMATION 
Cette attestation permet la pratique de la sédation consciente par inhalation de MEOPA 
pour la pratique des soins dentaires. La formation est reconnue par le conseil national de 
l’ordre des chirurgiens-dentistes.  
Les points forts :  
- Une équipe pluridisciplinaire (Soins Spécifique adulte et enfant, odontologie 
pédiatrique, Anesthésiste-réanimateur) 
- TP en simulation avec mannequin à haute-fidélité.  
 
COMPÉTENCE À L’ISSUE DE LA FORMATION 

 Indiquer une sédation consciente par inhalation de MEOPA. 

 Intégrer la sédation consciente dans un plan de traitement. 

 Réaliser une sédation consciente par inhalation de MEOPA. 

 Évaluer l’anxiété et la douleur  
 
PROGRAMME 
- Définition et stades de la sédation (1h) 
- Anxiété et douleur : définitions, manifestations neurophysiologiques. Méthodes 
d’évaluation chez l’enfant, l’adulte et la personne en situation de handicap, en particulier dans 
le cadre de la sédation. (2h) 
- Le MEOPA en odontologie : (1h) 
- Physiologie respiratoire (1h) 
- Pharmacologie et pharmacocinétique du protoxyde d’azote, conséquences cliniques (1h) 
- Cadre médico-légale du MEOPA en Odontologie : (2h) 
- Associations médicamenteuses dans le cadre d’une sédation au MEOPA et alternatives à la 
sédation au MEOPA : autres médications sédatives et anesthésie générale. (1h) 
- Utilisation de la sédation consciente en chirurgie dentaire (2h).  
- Information et consentement éclairé (1h) 
- Simulation d’administration (Travaux Pratiques) (4h) 
Remplissage du dossier de sédation : utilisation des critères d’efficacité, des échelles 
d’évaluation comportementales et des critères de tolérance. 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Cours en présentiel, travaux pratiques et simulation.  
 
VALIDATION DU DIPLÔME 
Note d’au moins 10/20 à l’évaluation finale. 
 
RESPONSABLE DE LA FORMATION ET COORDONNATEUR PÉDAGOGIQUE 
Pr Florent Meyer, Faculté de chirurgie dentaire, Université de Strasbourg 
8 rue sainte Elisabeth 67000 Strasbourg. 
Courriel : fmeyer@unistra.fr 

ATTESTATION  

 
Durée : 16 heures 

 
Tarif  
650 euros 

 
Lieu  
Faculté de Chirurgie-Dentaire I 
Robert Frank 
8 rue sainte Elisabeth 
67000 Strasbourg 

 
Nature et sanction de la 
formation 

Cette formation constitue une 
action d’adaptation et de 
développement des 
compétences. Elle permet 
l’obtention d’une attestation de 
formation, reconnue par le 
conseil national de l’ordre des 
chirurgien-dentistes, sous 
réserve de satisfaire aux 
modalités d’évaluation des 
connaissances et des 
compétences qui sont portées 
à la connaissance des 
stagiaires. 
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