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De nos jours, le domaine des sports et des loisirs offre quantité
de débouchés dans différents secteurs d'activités auxquels
répondent les formations en sciences du sport.

DEBOUCHES ET METIERS

L'éducation physique et sportive, enseignée dans les lycées et
colléges, reste la perspective prisée par un tiers des étudiants et
le métier d’enseignant demeure conditionné par la réussite du
concours du CAPEPRS ou de I'agrégation.

Lentrainement et I'encadrement sportif permettent d'exercer
des métiers (principalement : éducateur sportif, entraineur,
préparateur physique) en relation directe avec les sportifs de tous
niveaux de pratique (loisirs a sport de haut niveau) dont l'objectif
est d'améliorer leurs performances.

La mention Activités Physiques Adaptées et Santé, vise a former
des professionnels aptes a concevoir et encadrer des activités
physiques et sportives a destination de personnes atteintes d'un
handicap ou d'une maladie chronique, de personnes agées ou de
jeunes en difficulté sociale.

Enfin, les formations en management, commerce du sport et
wellness aboutissent a des emplois dans les secteurs de la gestion
de structures et d'équipements sportifs, de loisirs et de bien-
étre, la commercialisation, du marketing de produits sportifs,

de I'evénementiel ou encore du développement de clubs ou de
fédérations.
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ACTIVITE PHYSIQUE

ADAPTEE ET SANTE

+  prévention et éducation par le sport
. sport santé, sport sur ordonnance, 'EDUCATION ET

. enseignant en APAS .
. intervention auprés de publics en MOTRICITE

situation de handicap ou d'exclusion

+  métiers de I'enseignement
de I'éducation physique et
sportive en milieu scolaire

MANAGEMENT

DU SPORT

+  gestion de structures sportives et de loisirs

+  commerce, marketing et sponsoring : grande distribution,
commerce de détails, marques de sports,

. communication

+ développement de fédérations et de ligues

+ gestion d'équipements sportifs, de loisirs et de bien-étre

+  conduite de politique sportive territoriale

+  organisation et management d'événements sportifs



SPORT ET INTERVENTION

SOCIALE

+  éducateur socio-sportif:
+  enseignement des APS pour jeunes en

difficulté sociale, et/ou adultes exclus ou en
réinsertion sociale APS POUR PUBLIC

SENIOR

+ animateur, éducateur sportif spécialisé.

+  entrainement sportif, préparation physique
+ encadrement sportif : coaching sportif,
compeétition, entrainement individuel et

collectif METIERS DE LA

FORME

+ animateur sportif : salles de sport, centres de
loisirs ou aquatiques, associations sportives
+  coach sportif dans une salle de fitness

DEUST SPORT

ADAPTE

+  éducateur sportif spécialisé /
enseignement des APS a des personnes
en situation de handicap mental
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