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13e forum Prévention Santé 
"Be all cool " Fêtes, le bon choix 
 
 
Du lundi 18 mars au mercredi 27 mars, le Service universitaire de 
médecine préventive (SUMPS) organise son 13e Forum prévention 
santé intitulé « Be All Cool » - Fêtes, le bon choix ! Il s’agira cette année 
de traiter le thème de la consommation excessive d’alcool des étudiants.  
Ce forum est organisé en partenariat avec le Service de la vie universitaire 
(SVU), le CROUS, le Centre d'accueil médico-psychologique universitaire 
de Strasbourg (CAMUS), l’AFGES, la MGEL et la MGEN. 

 
Un objectif double  
 
L’objectif est de sensibiliser les étudiants de l’Université de Strasbourg aux 
risques liés à la consommation excessive d’alcool - avec ou sans substances 
illicites - lors des fêtes étudiantes. Il s’agit aussi de les amener à une réflexion 
personnelle sur leurs consommations, leur rapport à la fête et le regard qu’ils 
portent sur elle en général. 
 
 
Une approche ludique et informative 
 
Durant 7 jours, les étudiants seront amenés à réfléchir d’un point de vue : 
 
Ludique : « Tarot », « Jeu de l’Oie » et Théâtre-forum, autant d’ateliers qui 
aideront les étudiants à analyser leurs propres comportements.  
 
Educatif : se mettre en situation de risque en effectuant un « parcours avec 
lunettes d’alcoolémie », puis apprendre la position latérale de sécurité et le 
massage cardiaque grâce à l’atelier « secourisme ». 
 
Gourmand : un bar proposera des cocktails sans alcool et leurs recettes. 
 
Informatif : un stand d’informations médicales et juridiques animé par des 
professionnels pour répondre aux questions des étudiants. 
Des éthylotests, des préservatifs féminins et masculins seront distribués, ainsi 
que de la documentation et des mémo-adresses pour assurer un suivi de cette 
action. 
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Programme  
 
 
Le Forum se déroulera de 11h00 à 15h00 selon le calendrier suivant :  
 
Lundi 18 mars : IUT Louis Pasteur,  Schiltigheim 

Mardi 19 mars : Campus Esplanade, Place Rouge 

Mercredi 20 mars : Pôle européen d’économie et de gestion (PEGE) 

Jeudi 21 mars : IUT de Haguenau 

Lundi 25 mars : Institut national des sciences appliquées de Strasbourg (INSA)  

Mardi 26 mars : IUT Robert Schuman - Campus d’Illkirch-Graffenstaden 

Mercredi 27 mars : Faculté de Médecine. 


